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	نموذج النشرة الإخبارية
High School & Beyond Planning (التخطيط للمدرسة الثانوية وما بعدها) — الأخبار والمعلومات
	

	

	Replace with School Contact Info

	

	فقدان المهارات في الصيف
تشير الأبحاث إلى أن الطلاب يفقدون مهارات القراءة والرياضيات التي اكتسبوها لمدة حوالي شهرين طوال فصل الصيف! ساعد ولدك المراهق على أن يسير في المسار الصحيح هذا الصيف من خلال اتباع هذه الاقتراحات الأربعة:
البرامج التعليمية الصيفية. استكشاف المعسكرات والبرامج الموجودة في المدرسة أو المكتبة أو المجتمع. يوفر العديد من الكليات والجامعات أيضًا برامج نهارية أو داخلية. تتوفر عادةً منح دراسية.
فرص التطوع، والتدريبات المهنية، واستكشاف طبيعة الوظيفة، تُعد بمثابة طرق رائعة للطلاب للتعرف على التجربة المهنية إلى جانب إضافة أنشطة إلى طلباتهم للالتحاق بالجامعة.
وظائف الصيف. تبني وظيفة الصيف أخلاقيات العمل والمهارات، حتى وإن كانت مجرد قص العشب. قم بإعداد خطة ادخار للالتحاق بالكلية يمكن لولدك المساهمة فيها من كل راتب يحصل عليه.
القراءة! أيًا كان قرار الطلاب فيما يتعلق بما سيقومون به هذا الصيف، فشجعهم على القراءة. تفتح القراءة أذهان الطلاب وتعرفهم على عوالم أخرى، إلى جانب صقل مهارات مهمة مثل الفهم والمفردات. اطلب من طالبك الانضمام إلى أحد نوادي الكتب في المكتبة المحلية أو نادي الكتاب الخاص به بالتعاون مع الأصدقاء. القراءة لا غنى عنها، سواء أكنت تقرأ أخبارًا، أو روايات مصورة، أو أحدث سلسلة من روايات المراهقين.
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	الفعاليات القادمة

Click here to enter text.
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هل تعلم؟
يشير عدم تكافؤ فرص الحصول على التعلم الصيفي إلى أن أكثر من نصف الفجوة في التحصيل الدراسي منحصر بين الشباب ذوي الدخل المنخفض وذوي الدخل المرتفع. 
اعرف إذا كانت مدرستك أو مجتمعك يقدمان برامج صيفية. 
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	القائمة المرجعية للطالب
· وضع خطط للصيف. يعد الصيف وقتًا رائعًا لاستكشاف الاهتمامات وتعلم مهارات جديدة، وتبحث الكليات عن الطلاب الذين يمارسون أنشطة صيفية هادفة. 
· المشاركة هذا الصيف من خلال المعسكرات أو البرامج أو التطوع أو وظيفة حتى. الالتزام بجدول زمني منتظم (إلى حد ما). البحث عن برامج صيفية أو أعمال تطوع أو الحصول على وظيفة.
· إعداد خطة الادخار للالتحاق بالكلية إذا لم تكن لديك خطة بالفعل. ادخار نسبة من أي أرباح صيفية في الحساب.
	
	
	قاهر الخرافات
الخرافة: أفضل وقت لزيارة الكليات هو بعد القبول بها
الحقيقة: يسقط العديد من الطلاب فريسة لهذا المفهوم الخاطئ إلى أن يكتشفوا أنه لا توجد أي كلية من الكليات التي تم قبولهم فيها كانت مناسبة لهم عندما قاموا بزيارتها.
يجب على الطلاب دراسة الخيارات المتاحة قبل اختيار أفضل كلية للالتحاق بها. يمكن أن تكون زيارة الكلية والجولة التي تقوم بها في الحرم الجامعي عاملًا أساسيًا في قرار الطالب التقدم للالتحاق بها.
لا تنتظر حتى يصل ولدك إلى السنة الأولى أو سنة التخرج لزيارة الحرم الجامعي. لذا، ابدأ الآن في استكشاف الحرم الجامعي إن أمكن. 
[image: ]

	
	
	
	
	
	

	القائمة المرجعية للأسرة  
· مساعدة ولدك على وضع خطط الصيف. يعد الصيف وقتًا رائعًا لاستكشاف الاهتمامات وتعلم مهارات جديدة، وتبحث الكليات عن الطلاب الذين يتابعون أنشطة صيفية هادفة. 
· ساعد ولدك هذا الصيف على مواصلة المشاركة في المعسكرات، أو البرامج، أو العمل التطوعي، أو حتى وظيفة. تغلب على الملل وتجنب فقدان التعلم من خلال الإصرار على مواصلة تعليم ولدك وفق جدول زمني منتظم (إلى حد ما) والمشاركة في البرامج الصيفية، أو العمل التطوعي، أو البحث عن وظيفة (لدرجة قص العشب أو رعاية الأطفال حتى!).
· إعداد خطة الادخار للالتحاق بالكلية إذا لم تكن لديك خطة بالفعل. تواصل مع البنك المحلي أو الاتحاد الائتماني بشأن إنشاء حساب ادخار لولدك كي يستخدمه في الكلية. حث ولدك على الإسهام ادخار نسبة من الأرباح الصيفية في الحساب. 
· زيارة الحرم الجامعي للكليات المختلفة في أثناء العطلة، إن أمكن.  إذا ذهبت لقضاء عطلة بالقرب من كلية، فتوقف للتجول وتناول الغداء في قاعة الطعام في الكلية أو بالقرب من الحرم الجامعي. تقدم العديد من المدارس جولات مجانية حتى في فصل الصيف.
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