	
	Восьмий клас | Весняний випуск 
	

	

	
	ШАБЛОН
ІНФОРМАЦІЙНОГО БЮЛЕТЕНЯ
High School & Beyond Planning (план навчання в середній школі 
й на подальший період) — новини та інформація
	

	

	Replace with School Contact Info

	

	ПРАВИЛЬНІ КУРСИ ДЛЯ СТАРШИХ КЛАСІВ
Старші класи — це дуже важливий час. Якщо ваша дитина хоче відвідувати чотирирічний або дворічний коледж, їй потрібно розпочати підготовку, наполегливо вчитися в старших класах, проходити складні курси й отримувати гарні оцінки.
Дитина має набрати певну кількість заліків із кожного предмета, щоб закінчити середню школу, АЛЕ для вступу в коледж існують також інші вимоги.
Обираючи курси в старших класах, запитайте в шкільного консультанта, що слід зробити, щоб відповідати вимогам коледжу, і які курси краще вибрати. 
Для деяких програм або спеціальностей необхідно чи рекомендується пройти певні курси. Наприклад, якщо ваша дитина цікавиться медициною, їй слід вивчати якомога більше математики й природничих наук. 
Деякі середні школи пропонують складні курси, наприклад зазначені далі. 
Advanced Placement — навчальна програма коледжу, яка викладається в старших класах. Учні мають отримати задовільний бал на іспиті наприкінці року, щоб мати право на зарахування заліку в деяких коледжах.
Running Start / College in the High School (Коледж у середній школі) — учні отримують заліки з певних курсів одночасно в школі й у коледжі.
	
	
	ЗАЛИШАЙТЕСЯ НА ПРАВИЛЬНОМУ ШЛЯХУ
Навчання в старших класах швидко наближається. Варто взяти до уваги те, що діти прагнуть жити поточним моментом. Їм часто важко зрозуміти причинно-наслідкові зв’язки, коли це стосується вимог до закінчення середньої школи та вступу в коледж, до яких ще декілька років. Важливо поговорити з дітьми про те, як відвідування, складні курси, невдачі, оцінки й загальна кількість заліків, отриманих у середній школі, вплинуть на їхнє майбутнє. 
Чи знаєте ви, що є способи визначити, чи «на правильному шляху» дитина до успішного закінчення середньої школи? Дослідження показали, що є певні способи передбачити, коли учневі важко чи він не може впоратися. Далі наведено приклад.
Відвідування: відсутність 20 днів, або 10 %, навчальних днів.
Поведінка: два або більше легких чи більш серйозних порушень правил поведінки. 

	Успішність у середній школі:
· GPA (Grade Point Average, середній бал) менш ніж 2,0;
· два або більше незаліків із курсів дев’ятого класу;
· нездатність виконати програму для вчасного переходу в десятий клас або накопичити п’ять чи більше заліків за дев’ятий клас.
Навіть якщо існують вагомі виправдання для цих проявів, вони негативно впливають на успішність у школі та збільшують вірогідність відрахування учня. 
Якщо у вашої дитини є одна або декілька з перелічених ознак, важливо втрутитися, знайти першопричини проблеми й рішення, яке відповідатиме конкретним потребам дитини. Наприклад, ви можете допомогти дитині знайти репетитора або наставника. Співробітники школи й округу повинні мати можливість допомогти вашій дитині. Найцінніша річ, яку можуть зробити батьки чи опікуни, — це долучатися до процесів і не бути байдужими.

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	МАЙБУТНІ ПОДІЇ

· Click here to enter text.
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А ВИ ЗНАЛИ?
Учні, які склали іспит з Advanced Placement (AP), мають утричі більше шансів закінчити коледж, ніж ті, хто не склав такого іспиту.
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	СПЕЦІАЛЬНОСТІ Й ПРОФЕСІЇ: ДОСЛІДЖУЙТЕ СВОЇ ІНТЕРЕСИ
	
	У більшості коледжів вам не потрібно обирати спеціальність до кінця другого курсу, і навіть тоді ви можете змінити своє рішення.
Допоможіть підлітку розібратися, поставивши кілька запитань.
· Які речі, на твою думку, ти робиш добре?
· Що для тебе є викликом?
· Що ти любиш робити для розваги?
· Що ти завжди хотів (-ла) спробувати?
· Що тебе цікавить?
· Який твій улюблений курс?
· Якби ти міг (могла) виконувати будь-яку роботу протягом дня, що б це було?
Крім того, пам’ятайте, що участь у гуртках, робота, волонтерство й навіть просто спілкування з людьми можуть допомогти підлітку зрозуміти, що його цікавить. Ви ніколи не знаєте, які саме заняття можуть привести вашу дитину до роботи її мрії. 

	Спеціальність — це певна предметна галузь, на якій студенти спеціалізуються під час навчання в коледжі. Студенти мають обрати спеціальність і пройти курси в тих сферах, які їх цікавлять і мотивують. Багато спеціальностей готують студентів до певної професії після закінчення навчання. 
Для багатьох студентів вибір спеціальності в коледжі — це не те саме, що вибір роботи. Студент може сам обирати професію, яка йому подобається. Наприклад, диплом з англійської літератури дасть змогу знайти роботу у видавництві, викладанні, рекламі, зв’язках із громадськістю, юриспруденції тощо.
	
	

	[bookmark: _Hlk171421459]КОНТРОЛЬНИЙ СПИСОК ДЛЯ УЧНІВ
· Поговоріть зі своїми батьками, опікунами або друзями про складні курси з предметів, які вас цікавлять.
· Заплануйте зустріч зі своїм консультантом або вчителем, щоб обговорити, які курси годяться для вас.
· Відвідайте старшу школу й огляньте її.
· Розкривайте свої інтереси, досліджуйте можливі кар’єрні шляхи й те, яка освіта вам потрібна. 
· Подумайте про те, як отримати практичний досвід у сфері, яка вам подобається. Дізнайтеся про можливості у сфері волонтерства, спорту тощо.
	
	
	РОЗВІНЧУВАННЯ МІФІВ
МІФ. Складні курси, наприклад Advanced Placement (AP), викликають великий стрес.
РЕАЛЬНІСТЬ. Не секрет, що курси AP є складними. 
Учням доводиться наполегливо працювати. Однак вони також отримують підтримку від однокласників і вчителів, які допоможуть зменшити хвилювання.
Крім того, відвідуючи курси AP, ваша дитина може:
· виділитися під час вступу в коледж;
· отримати заліки для коледжу;
· пропустити деякі вступні заняття;
· розвинути навички, які знадобляться в коледжі.
[image: ]Ви зацікавлені в тому, щоб ваша дитина пройшла курс, за який можна отримати залік у школі й коледжі? Поговоріть з учителем або консультантом про те, що потрібно зробити.

	
	
	
	
	
	

	КОНТРОЛЬНИЙ СПИСОК ДЛЯ СІМ’Ї  
· Заохочуйте підлітка подумати про складні курси в старших класах. Запитуйте про домашні завдання, тести та інші завдання, щоб залишатися в курсі поточних справ.
· Говоріть із викладачами й персоналом. Поговоріть із консультантом дитини щодо вибору курсів у старших класах. Переконайтеся, що ваша дитина вчасно переходить до старшої школи.
· Допоможіть дитині обрати курси, які їй потрібно відвідувати щороку в старших класах, щоб здійснити свою мрію після закінчення школи. Перегляньте вибір курсів.
· Разом із підлітком візьміть участь в екскурсії до старшої школи.
· Продовжуйте допомагати підлітку розглядати різні професії та досліджувати інтереси. Поговоріть із підлітком про заняття, які його цікавлять, і це не обов’язково має бути спортивний гурток або академічний курс. 
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