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	ДОБРО
ПОЖАЛОВАТЬ
В СРЕДНЮЮ ШКОЛУ!
Средние классы — это время эмоциональных, физических, социальных и академических изменений. Ваш ребенок учится и развивает навыки, которые облегчат его адаптацию к трудностям в средней школе и на последующий период.
Исследования показывают, что подростки лучше учатся в школе, когда члены их семьи участвуют в их жизни как в школе, так и за ее пределами. Вот несколько вещей, которые вы можете сделать, чтобы помочь своему ребенку адаптироваться к средней школе.
· Обсудите любые опасения, которые могут возникнуть у вашего ребенка перед началом обучения в средних классах.
· Поговорите со своим ребенком о физических и социальных изменениях, а также о социальном давлении, которое часто возникает.
· Поощряйте ребенка посещать сложные занятия. Спросите учителей или консультанта вашего ребенка, помогут ли эти занятия вашему ребенку быть конкуренто-способным в средней школе и на последующий период.
Кроме того, обдумайте следующие вопросы.
· Есть ли у вашего ребенка полезные привычки для учебы?
· Читает ли ваш ребенок то, что необходимо для выполнения задания? 
· Сдает ли ваш ребенок задания вовремя? 
· Готовится ли ваш ребенок к заданиям и тестам вместо того, чтобы зубрить все в последнюю минуту?
· Есть ли у вашего ребенка ресурсы для выполнения заданий или знает ли он, где найти то, что нужно?
	
	
	СОХРАНЕНИЕ
ОТКРЫТЫХ
ВОЗМОЖНОСТЕЙ
Существует множество способов продолжить образование после окончания средней школы. Большинство хорошо оплачиваемых профессий требуют образования или профессиональной подготовки после окончания средней школы: всего один год обучения или профессиональной подготовки после окончания средней школы может увеличить заработок на протяжении всей жизни. В среднем у выпускников колледжей больше возможностей выбора работы и более низкий уровень безработицы, чем у выпускников средних школ. Тип профессии, который интересует вашего ребенка, поможет определить, какую специальность и учебное заведение ему следует выбрать.
Многие колледжи, как правило, предлагают четыре вида степеней: двухлетнюю (младший специалист), степень бакалавра, степень магистра, а также докторскую или профессиональную степень.

	Ниже приведены примеры.
· Стажировка
Работнику склада может потребоваться прохождение стажировки, которая позволит ему получить сертификат специалиста начального уровня, это займет два года в Bucher Aerospace Corporation в городе Everett, штат Washington.
· Общественный колледж
Лицензированная практикующая медсестра может получить степень младшего специалиста в общественном колледже, таком как South Puget Sound CC.
· Государственный или частный 4-летний колледж или университет
Чтобы заняться графическим дизайном, можно получить степень бакалавра в 4-летнем учебном заведении, например в университете Central Washington University или Gonzaga University.

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	ПРЕДСТОЯЩИЕ СОБЫТИЯ

· Национальная неделя GEAR UP:
· Организационные сборы учащихся перед началом учебного года:
· Организационные сборы родителей учащихся перед началом учебного года:
· Click here to enter text.
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ЗНАЛИ ЛИ ВЫ?
Почти 75 % рабочих мест в штате Washington потребуют определенного образования, выходящего за рамки средней школы.
Путь к образованию после окончания средней школы разнообразен и гибок. У учащихся есть много возможностей, включая, помимо прочего, стажировку, программы обучения на рабочем месте, сертификаты общественных колледжей, степень младшего специалиста и степень бакалавра.
Такое разнообразие гарантирует, что каждый студент сможет найти путь, который соответствует его интересам и целям и будет вселять уверенность в будущем.
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	ПРОГРАММА COLLEGE BOUND 
	
	Требования к заявителям
В программе College Bound автоматически участвуют студенты, удовлетворяющие одному из следующих условий:
• вы учитесь в государственной школе и имеете право на FRPL (free and reduced price lunch, бесплатные или льготные обеды) в 7-м, 8-м, а с недавнего времени и в 9-м классе;
• вы находитесь под опекой или на иждивении штата в период с 7-го класса до окончания старшей школы.
Как узнать, что меня взяли в программу College Bound?
Вы получите сертификат College Bound по почте. Если вы переедете или у вас изменятся контактные данные, обязательно сообщите об этом нам, чтобы получать важную информацию и новости на актуальный адрес.
Программа College Bound финансируется штатом и курируется Washington Student Achievement Council.
Чтобы узнать больше, посетите сайт www.collegebound.wa.gov, позвоните по номеру 888-535-0747 (вариант № 1) или отправьте сообщение по электронной почте на адрес: collegebound@wsac.wa.gov.

	Ваш ребенок интересуется здравоохранением, строительством, разработкой видеоигр или ведением бизнеса? О чем бы он ни мечтал, программа College Bound может помочь ему поступить в нужное учебное заведение и оплатить обучение! 
В рамках этой программы учащимся, удовлетворяющим ее требованиям, досрочно предоставляется гарантия финансовой помощи штата (например, Washington College Grant).
Стипендия College Bound включает среднюю плату за обучение (по расценкам государственных колледжей), сборы и небольшую сумму на покупку учебников. В программе участвует более 65 колледжей, университетов и технических школ штата Washington.

	
	

	КОНТРОЛЬНЫЙ СПИСОК ДЛЯ УЧАЩЕГОСЯ
· Заведите календарь, чтобы отслеживать важные школьные даты и сроки.
· Ставьте перед собой легкодостижимые цели.
· Посещайте сложные и увлекательные занятия, чтобы подготовиться к обучению в старшей школе.
· Подумайте о том, чем бы вы хотели заниматься в будущем.
· Узнайте о возможностях карьерного роста.
· Читайте что-нибудь (например, газеты, блоги, книги или журналы) каждый день.
· Поговорите со своей семьей и консультантом о своих целях и мечтах.

	
	
	РАЗРУШИТЕЛЬ МИФОВ
МИФ. Вы не сможете подать заявление на получение стипендии до последнего года обучения.
РЕАЛЬНОСТЬ. Неправда! Вы отстанете на три года, если подождете до последнего года обучения, чтобы начать поиск стипендий и подачу заявлений.
Многие стипендии доступны учащимся в возрасте 13 лет и старше (а некоторые даже для учащихся младше этого возраста!).
[image: ]Что касается стипендий, нужно помнить только одно: чем чаще вы подаете заявления, тем больше у вас шансов на победу.

	
	
	
	
	
	

	КОНТРОЛЬНЫЙ СПИСОК ДЛЯ СЕМЬИ
· Ставьте цели. Помогите своему ребенку поставить цели на год.
· Не забывайте о проверке. Планируйте регулярную проверку успеваемости учащегося. Регулярное общение с сотрудниками школы позволит вам быть в курсе успеваемости вашего ребенка, а также отмечать успехи и решать проблемы сообща. Узнайте об оценках, заданиях и посещаемости вашего ребенка в школьной онлайн-системе (например, Skyward). Если вы не знаете, как получить доступ к этой системе, обратитесь за помощью к консультанту вашего ребенка.
· Поддерживайте связь со школой. Посещайте родительские собрания, дни открытых дверей и другие мероприятия в школе, чтобы поддерживать связь с учителями и персоналом школы.
· Поговорите о внеклассных занятиях. Участие в кружках и других группах — отличный способ для вашего ребенка выявить свои интересы и почувствовать себя более вовлеченным в учебу.
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