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	PLANTILLA DEL BOLETÍN INFORMATIVO
High School & Beyond Planning (Planificación para la Preparatoria 
y Más Allá): Noticias e información

	

	Replace with School Contact Info

	

	¡A ORGANIZARSE!
Hay seis metas clave que su hijo cumplirá este año: 
· Realizar los exámenes de admisión y colocación.
· Elaborar una lista de opciones posteriores 
a la preparatoria.
· Solicitar admisión en programas o instituciones. 
· Solicitar ayuda financiera.
· Completar todos los requisitos de graduación 
de la preparatoria. 
· Graduarse.
Cree un calendario con las fechas importantes. Los estudiantes deben hacer lo siguiente: 
· Reunirse con el consejero escolar para hablar sobre los planes posteriores a 
la preparatoria. 
· Revisar los expedientes académicos para asegurarse de que está 
en buen camino para graduarse a tiempo. Pedir ayuda si la necesita.
· Conocer y comenzar el proceso de solicitud para cada universidad o programa. Empezar a escribir los ensayos de 
las solicitudes.
· Actualizar su currículum con las actividades del cuarto año. El currículum será útil para las solicitudes, y los estudiantes querrán compartirlo con las personas que escribirán las recomendaciones.
· Pedir cartas de recomendación a profesores, consejeros, entrenadores o jefes. Debe darles tiempo suficiente. 
Los estudiantes deben entregarles una copia de su currículum, el formulario de recomendación y un sobre con sello (si es necesario).
· Escribir una nota de agradecimiento a cada persona que escriba una carta de recomendación.
	
	
	CÓMO SOLICITAR AYUDA FINANCIERA
Debes presentar una solicitud para ser elegible para la ayuda financiera. Todos los programas federales de ayuda financiera, la mayoría de los programas ofrecidos por el estado de Washington y muchos programas universitarios requieren que completes y presentes la Free Application for Federal Student Aid (FAFSA). Si eres una persona indocumentada, tienes DACA (Deferred Action for Childhood Arrivals, Acción Diferida para los Llegados en la Infancia) o de otra manera no eres elegible para la ayuda financiera federal debido a tu situación migratoria, debes completar la Washington Application for State Financial Aid (WASFA) en lugar de la FAFSA para ser considerado para la ayuda estatal.
Debes intentar completar la FAFSA o WASFA lo más cerca posible del 1.º de octubre, ya que los fondos de ayuda económica son limitados y con frecuencia se conceden por orden 
de recepción.
	Si eres ciudadano estadounidense, residente permanente o no ciudadano pero elegible para la FAFSA, debes completar la FAFSA para ser considerado para la ayuda federal y estatal.
Si eres un estudiante indocumentado del estado de Washington o no eres elegible para la FAFSA debido a tu situación migratoria, puedes calificar para alguna ayuda financiera estatal. Asegúrate de visitar la página web oficial de la WASFA. ¡Presentar la WASFA no tiene costo! Debes presentar la WASFA por cada año que termines la escuela. Tú y tus padres declararán los ingresos de dos años antes del año en curso. 


	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	PRÓXIMOS EVENTOS

· Semana nacional 
de GEAR UP:
· Orientación para estudiantes:
· Orientación para familias:
· Haga clic aquí para ingresar texto.
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¿SABÍA QUÉ?
¿Su hijo adolescente está solicitando admisión a la universidad? Por lo menos debería solicitar admisión a tres universidades, una de cada una 
de estas tres categorías:
· Alcance: Es posible que no le acepten, pero vale la pena solicitar admisión porque quiere entrar. 
· Solidez: Es un candidato competitivo y es probable que lo acepten.
· Seguridad: Le aceptarán y es una opción de respaldo en caso de que las demás no funcionen.
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	TIPOS DE AYUDA 
Muy pocos estudiantes obtienen toda la ayuda financiera para la universidad de una sola fuente. Cuando busques ayuda financiera, considera varias opciones y solicita admisión a tantos programas 
como puedas. 
	
	Becas 
Las becas no tienen que pagarse si terminas con éxito tus cursos. La mayoría de 
las becas las otorgan organizaciones y universidades por buenas calificaciones, antecedentes culturales o religiosos, deportes o talentos únicos. 
Trabajo-estudio 
El trabajo-estudio te permite ganar dinero para pagar tu educación al trabajar en un empleo de medio tiempo que se ofrece a través de la universidad. Hay programas de trabajo-estudio federales, estatales e institucionales. 
Préstamos 
Los préstamos para estudiantes tienen tasas de interés más bajas que la mayoría de los demás tipos de préstamo. A diferencia de las subvenciones o las becas, los préstamos deben pagarse con intereses cuando termines la universidad, incluso si no te gradúas. Bancos, universidades y otras instituciones ofrecen préstamos para estudiantes. Te toma alrededor de 30 minutos llenar la FAFSA y está disponible 
en español.

	Subvenciones 
Las subvenciones no tienen que pagarse si terminas con éxito los cursos en los que te inscribiste. Se otorgan a estudiantes con grandes necesidades económicas. La mayoría de las subvenciones proceden del gobierno federal y estatal. 
	
	

	LISTA DE VERIFICACIÓN PARA EL ESTUDIANTE
· [bookmark: _Hlk171494648]Reúnete con tu consejero para asegurarte de que vas por buen camino 
para graduarte. 
· Comunícate con las oficinas de admisión y ayuda financiera de las universidades a las que te interesa asistir. ¿Cuáles son los requisitos de admisión? ¿Cuáles son las fechas límite? ¿Hay que pagar cuotas? ¿Qué formularios exigen las oficinas de ayuda financiera?
· Si es necesario, inscríbete en los exámenes SAT, ACT y SAT Subject Tests™ 
de octubre y noviembre que requieran las universidades que elegiste.
· Prepara y envía tus solicitudes a tiempo si quieres solicitar la acción temprana o la admisión anticipada. Trabaja con tu consejero escolar para que cada universidad reciba tu expediente académico oficial.
· Pide a tus profesores o mentores que empiecen a escribir cartas de recomendación. Además, guarda copias de todos los formularios que envíes por correo.
· Realiza el SAT o ACT lo antes posible para poder repetirlos si es necesario. Pregunta a tu consejero si eres elegible para recibir una exención de la cuota del examen. Solicita que envíen tus resultados a las universidades de tu 
lista final.
· Obtén una FSA ID (Federal Student Aid Identification, identificación de Ayuda Federal para Estudiantes) si presentas la FAFSA. La FSA ID es un nombre de usuario y una contraseña que usarás para firmar la FAFSA. 
· Presenta tu FAFSA o WASFA lo antes posible después del 1.º de octubre. 
	
	
	MITOS Y REALIDADES
MITO: Debido al costo de la educación superior, los estudiantes solo deben solicitar admisión a universidades económicas.
REALIDAD: Los estudiantes no saben cuánto les costará la universidad de su bolsillo hasta que presentan la solicitud, son aceptados, y reciben un paquete de ayuda financiera. Esto significa que deben solicitar admisión a las universidades que les parezcan adecuadas, sin importar el costo. 
Por ejemplo, las universidades privadas a menudo tienen un precio más elevado que las públicas, pero también tienden a ofrecer mayor ayuda económica. Paquetes de ayuda financiera más grandes pueden reducir el costo total para los estudiantes a uno menor que el de una 
escuela pública.
Con la disponibilidad de ayuda económica, los estudiantes tienen muchas opciones de universidades. Aunque es importante considerar los costos como criterio para elegir la universidad que más les conviene, no debe ser el 
factor determinante.
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	LISTA DE VERIFICACIÓN PARA LA FAMILIA  
· [bookmark: _Hlk171494666]Ayuden a su hijo a organizarse. Creen un calendario con su hijo. 
· Ayuden a su hijo a que decida presentar la solicitud anticipada. Por lo general, las solicitudes anticipadas vencen en noviembre. 
· Animen a su hijo a presentar el SAT o ACT lo antes posible. Recuerden: es posible que haya exenciones disponibles para las cuotas de los exámenes. Pregunten al consejero escolar al respecto.
· Si su hijo solicitó la acción o decisión temprana, anímenlo a comunicarse con 
la oficina de admisiones para asegurarse de que recibieron toda la documentación y los formularios. También consulten con la oficina de 
ayuda financiera.
· Averigüen si la escuela de su hijo o una organización comunitaria ofrece 
algún tipo de asistencia para ayudar a los estudiantes a completar las solicitudes universitarias. 
· Ayuden a su hijo a completar y enviar todas las partes requeridas de cada solicitud universitaria en línea.
· Trabajen juntos para solicitar ayuda financiera. Cuanto antes la 
soliciten, mejor.
· Si presenta la FAFSA, necesitará obtener una FSA ID. La FSA ID es un nombre de usuario y una contraseña que usará para firmar la FAFSA. 
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