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	ШАБЛОН
ИНФОРМАЦИОННОГО БЮЛЛЕТЕНЯ
High School & Beyond Planning (план обучения в средней школе
и на последующий период) — новости и информация
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	HIGH SCHOOL & BEYOND PLAN (ПЛАН ОБУЧЕНИЯ В СРЕДНЕЙ ШКОЛЕ И НА ПОСЛЕДУЮЩИЙ ПЕРИОД) И РЕЗЮМЕ
Прежде чем ваш ребенок окончит среднюю школу, он должен заполнить High School and Beyond Plan (план обучения в средней школе и на последующий период), содержащий подробную информацию о его интересах, занятиях и планах. Этот план может помочь подросткам определить, какие курсы им следует выбрать, чтобы достичь своих целей после окончания средней школы.
High School & Beyond Plan (план обучения в средней школе
и на последующий период) для подростка должен включать заполненное резюме. Резюме (или журнал активности) — отличный способ заявить о себе. Это всего лишь лист бумаги, но он пригодится при устройстве на летнюю работу или при подаче заявления на стажировку, стипендию и поступление в колледж. В резюме суммируется опыт подростка и то, что он умеет делать.
Поскольку большинство сроков подачи заявлений на стипендию приходятся на период с октября по апрель, сейчас отличное время для поиска стипендий и сбора всех необходимых документов, которые помогут в процессе подачи заявления.
Многие поставщики стипендий ожидают, что подросток предоставит список прошлых и текущих мест работы, стажировок, волонтерских должностей, внеклассных занятий, наград, медалей и руководящих ролей. Эти сведения можно легко объединить в резюме, что сэкономит время при заполнении заявлений на стипендию.
	
	
	КАК ПОДАТЬ ЗАЯВЛЕНИЕ НА ПОЛУЧЕНИЕ ФИНАНСОВОЙ ПОМОЩИ
Вы и ваш ребенок должны подать заявление на получение финансовой помощи в октябре последнего года обучения в средней школе. Первой остановкой является заявление FAFSA на получение финансовой помощи от федерального правительства или правительства штата. FAFSA — Free Application for Federal Student Aid (https://fafsa.ed.gov/). Для подачи заявления FAFSA учащиеся должны иметь SSN (Social Security Number (номер социального страхования) или постоянный вид на жительство. Родителям не обязательно иметь какой-либо из этих документов, чтобы подписать документ от имени своего ребенка. Таким образом, если у вас нет SSN, но он есть у вашего ребенка, ваш ребенок все равно может подать заявление FAFSA.
Подросток должен заполнить форму WASFA, если у него нет документов или он не имеет права на федеральную финансовую помощь из-за своего иммиграционного статуса.
	Лица, заполнившие форму WASFA, подают заявление только на финансовую помощь штата, такую как Washington Grant. Для получения более подробной информации посетите сайт https://wsac.wa.gov/wasfa.
Когда дело доходит до стипендий, учащиеся, как правило, подают заявление непосредственно поставщику. Поставщиками стипендий могут быть отдельные лица, фонды и частные компании. Термин «поставщик» относится к тому, кто выдает стипендию. Мы бы хотели еще раз напомнить, что заполнение профиля на сайте theWashBoard.org — это отличный способ начать поиск и подачу заявлений на стипендии.
Более подробную информацию о финансовой помощи можно получить у школьного консультанта.

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	ПРЕДСТОЯЩИЕ СОБЫТИЯ
· Click here to enter text.
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ЗНАЛИ ЛИ ВЫ?
Рождение ребенка во время учебы в средней школе может затруднить получение высшего образования, но препятствия не обязательно должны быть непреодолимыми.
Если у вас сложилась такая ситуация, изучите варианты, включая семейное жилье, уход за детьми на территории учебного заведения, а также онлайн‑программы и программы смешанного обучения.
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	СТИПЕНДИИ
Существует два типа стипендий: на основе потребностей и на основе заслуг. Стипендии на основе потребностей присуждаются студентам, испытывающим финансовую нужду. Стипендии на основе заслуг присуждаются за академические достижения, волонтерскую работу или уникальный талант, черту характера или интерес.
Многие стипендии предназначены для определенных групп людей; например, существуют стипендии для женщин, желающих продолжить карьеру в науке. Некоторые стипендии могут быть доступны, если ваш ребенок имеет определенное происхождение.

	
	Стипендия может покрывать всю стоимость обучения или представлять собой единовременную выплату в размере нескольких сотен долларов. В любом случае стоит подать заявление, ведь это поможет снизить стоимость обучения.
В штате Washington есть замечательный сайт для поиска стипендий theWashBoard.org, которым управляет Washington Student Achievement Council. Он бесплатный и не использует спам, маркетинговые материалы или всплывающую рекламу.


	
	
	

	КОНТРОЛЬНЫЙ СПИСОК ДЛЯ УЧАЩЕГОСЯ
[bookmark: _Hlk171493706]Продолжайте работать над резюме. Это будет иметь важное значение для вашего заявления в колледж.
Встретьтесь со своим консультантом еще раз, чтобы составить расписание для старших классов. Убедитесь, что вас зачислят на самые сложные курсы, для которых вы соответствуете требованиям.
Зарегистрируйтесь и подготовьтесь к весенним тестам SAT и ACT. Спросите своего консультанта, нужен ли вам документ об освобождении от оплаты.
Спросите своего консультанта о возможностях летней работы, которую предоставляют колледжи. Это может стать отличным способом познакомиться со студенческой жизнью и сделать вас более привлекательным кандидатом на поступление в колледж.
Ознакомьтесь с информацией о финансировании колледжа и финансовой помощи.
Обновите свой профиль на theWashboard.org и выполните поиск стипендий.
	
	
	РАЗРУШИТЕЛЬ МИФОВ
МИФ. Стипендии не стоят затраченных усилий.
РЕАЛЬНОСТЬ. Ничего подобного! Вы бы согласились, если бы вам предложили работу на неполный рабочий день за $50 в час? Конечно, вы бы сделали это! 
Подумайте о подаче заявлений на стипендии как о работе на неполный рабочий день. Если вы потратите 20 часов на поиск и подачу заявлений на стипендии и получите всего одну стипендию в размере $1000, вы заработаете $50 в час за свои усилия.
Все просто: стипендии стоят вашего времени!
Обязательно следуйте инструкциям, расскажите о себе и попросите кого-нибудь проверить ваше заявление. Воспользуйтесь бесплатным онлайн-сервисом поиска стипендий (например, theWashBoard.org), который поможет вам определить подходящие вам стипендии и начать подачу заявления.
Помните: если вы не подадите ни одного заявления, у вас не будет шанса выиграть финансовую помощь на обучение в колледже!
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	КОНТРОЛЬНЫЙ СПИСОК ДЛЯ СЕМЬИ
[bookmark: _Hlk171493719]Помогите своему ребенку составить резюме. Помогите подростку задуматься о достижениях, деятельности и опыте работы.
Обсудите возможность прохождения сложных курсов в следующем году. Посещение курсов колледжа или специализированных курсов в старших классах может помочь вашему ребенку подготовиться к поступлению в колледж. Именно эти курсы члены приемной комиссии колледжа хотят видеть в документах учащегося. Узнайте больше о курсах углубленного изучения предметов.
Спросите консультанта своего ребенка о возможностях летнего обучения в колледже. Если возможно, помогите подростку посетить разные колледжи.
Ознакомьтесь с информацией о финансировании колледжа и финансовой помощи.
Помогите ребенку подготовиться к вступительным экзаменам в колледж. Многие учащиеся средней школы сдают вступительные тесты, такие как SAT и ACT, весной, чтобы заранее спланировать поступление в колледж.
Ознакомьтесь с сайтом theWashboard.org. Помогите подростку создать или обновить профиль и начать поиск.
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