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	ਨਿਊਜ਼ਲੈਟਰ ਟੈਂਪਲੇਟ
High School & Beyond Planning (ਹਾਈ ਸਕੂਲ ਅਤੇ ਉਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦੀ ਪਲਾਨਿੰਗ) — ਖਬਰਾਂ ਅਤੇ ਜਾਣਕਾਰੀ
	

	

	Replace with School Contact Info

	

	ਗਰਮੀਆਂ ਦੌਰਾਨ ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਕੀ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ 
ਆਪਣੇ ਕਿਸ਼ੋਰ ਨੂੰ ਹਾਈ ਸਕੂਲ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਜਿੰਨਾ ਸੰਭਵ ਹੋ ਸਕੇ ਸੁਚਾਰੂ ਢੰਗ ਨਾਲ ਸਿੱਖਿਆ ਲਈ ਉਸਦੀ ਯੋਜਨਾ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਹੇਠ ਲਿਖਿਆਂ ਵਿੱਚੋਂ ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ ਕਰਨ ਲਈ ਉਤਸ਼ਾਹਿਤ ਕਰੋ। ਵਿਚਾਰਾਂ ਵਿੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ: 
· ਕਾਲਜ ਦੇ ਲੇਖ ਬਾਰੇ ਸੋਚੋ ਅਤੇ ਰੂਪਰੇਖਾ ਬਣਾਓ। BigFuture 'ਤੇ ਸੁਝਾਅ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੋ ਅਤੇ ਨਮੂਨੇ ਦੇਖੋ ਜਾਂ gearup.wa.gov 'ਤੇ 12th Year Campaign Junior/Senior Student Workbook (12ਵੇਂ ਸਾਲ ਦੀ ਮੁਹਿੰਮ ਜੂਨੀਅਰ/ਸੀਨੀਅਰ ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਵਰਕਬੁੱਕ ਦੇਖੋ)। 
· ਉਹਨਾਂ ਖੂਬੀਆਂ ਦੀ ਸੂਚੀ ਬਣਾਓ ਜੋ ਤੁਸੀਂ ਹਾਈ ਸਕੂਲ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦੇ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਕਾਲਜ ਵਿੱਚ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ। 
· ਆਪਣੇ ਪ੍ਰਮਾਣਿਤ ਟੈਸਟ ਸਕੋਰਾਂ ਨੂੰ ਬਿਹਤਰ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਕੰਮ ਕਰੋ। ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡੇ ਸਕੋਰ ਸਕੂਲ ਦੀ 50% ਰੇਂਜ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਹਨ, ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਪਤਝੜ ਵਿੱਚ SAT ਅਤੇ/ਜਾਂ ACT ਨੂੰ ਦੁਬਾਰਾ ਦੇਣਾ ਚਾਹ ਸਕਦੇ ਹੋ। 
	
	
	· ਗਰਮੀਆਂ ਦੀ ਨੌਕਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੋ। ਨਿੱਜੀ ਜੁੰਮੇਵਾਰੀ ਇੱਕ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਹੈ, ਨੌਕਰੀ ਕਰਨ ਤੋਂ ਵੱਧ ਹੋਰ ਕੁਝ ਵੀ ਜੁੰਮੇਵਾਰ ਹੋਣ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਦਰਸਾ ਸਕਦਾ। ਯਾਦ ਰੱਖੋ, ਪਰਿਵਾਰ ਦੇ ਕਿਸੇ ਮੈਂਬਰ ਦੀ ਦੇਖਭਾਲ ਕਰਨਾ ਮਾਇਨੇ ਰੱਖਦਾ ਹੈ!
· ਕਿਸੇ ਸਥਾਨਕ ਕਾਲਜ/ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ ਵਿੱਚ ਗਰਮੀਆਂ ਦੀਆਂ ਕਲਾਸਾਂ ਲਓ। ਗਰਮੀਆਂ ਦੇ ਕੋਰਸਾਂ ਵਿੱਚ ਦਾਖਲਾ ਲੈਣ ਨਾਲ ਦਾਖਲਾ ਅਫਸਰਾਂ ਨੂੰ ਪਤਾ ਲੱਗੇਗਾ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਕੂਲ ਵਿੱਚ ਅਕਾਦਮਿਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸਫਲ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹੋ। 
· ਆਪਣੇ ਇੰਟਰਵਿਊ ਦੇ ਹੁਨਰਾਂ ਦਾ ਅਭਿਆਸ ਕਰੋ। ਜੇਕਰ ਤੁਸੀਂ ਸਿਖਰਲੇ ਦਸ ਸਕੂਲਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਕਿਸੇ ਵਿੱਚ ਦਾਖਲਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਜਾਂ ਤੁਹਾਡੇ GPA (Grade Point Average, ਗ੍ਰੇਡ ਪੁਆਇੰਟ ਔਸਤ) ਅਤੇ SAT ਸਕੋਰ ਤੁਹਾਡੇ ਪਸੰਦੀਦਾ ਸਕੂਲ ਦੇ ਬਿਨੈਕਾਰਾਂ ਦੀ ਸੂਚੀ ਵਿੱਚ ਸਭ ਤੋਂ ਹੇਠਾਂ ਹਨ ਤਾਂ ਤੁਹਾਡਾ ਇੰਟਰਵਿਊ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
· ਵਲੰਟੀਅਰ ਕਰੋ। ਦਾਖਲਾ ਸਲਾਹਕਾਰ ਸ਼ਖਸੀਅਤ ਦੇ ਕੁਝ ਖਾਸ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਤਲਾਸ਼ ਵਿੱਚ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਜਿਹਨਾਂ ਵਿੱਚ ਹਮਦਰਦੀ ਸਭ ਤੋਂ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹੈ। 
· ਦੋ-ਤਿੰਨ ਕਾਲਜਾਂ ਦਾ ਦੌਰਾ ਕਰੋ। ਤੁਸੀਂ ਕਿਸ ਕਿਸਮ ਦੇ ਕਾਲਜ ਵਿਚ ਜਾਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਇਹ ਪਤਾ ਲਗਾਉਣ ਲਈ ਇਹਨਾਂ ਗਰਮੀਆਂ ਦੀਆਂ ਮੁਲਾਕਾਤਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰੋ।
· ਸੰਭਾਵੀ ਕਰੀਅਰ ਬਾਰੇ ਸੋਚੋ। ਇਹ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜ਼ਰੂਰੀ ਨਹੀਂ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਬਿਲੁਕਲ ਕੋਈ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਕਿ ਉਹ 17 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਬਾਕੀ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਵਿੱਚ ਕੀ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ! ਪਰ, ਜੇਕਰ ਤੁਸੀਂ ਇਸ ਬਾਰੇ ਕਦੇ ਨਹੀਂ ਸੋਚਿਆ ਹੈ, ਤਾਂ ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਦਿਲਚਸਪੀਆਂ ਨਾਲ ਮੇਲ ਖਾਂਦੇ ਕਰੀਅਰ ਬਾਰੇ ਸੋਚਣ ਵਿੱਚ ਕੁਝ ਸਮਾਂ ਲਗਾਉਣ ਨਾਲ ਕੋਈ ਨੁਕਸਾਨ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ।


	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	ਅਗਾਮੀ ਇਵੈਂਟਾਂ

· Click here to enter text.
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ਕੀ ਤੁਹਾਨੂੰ ਪਤਾ ਹੈ?
ਤੁਹਾਨੂੰ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਵਿੱਤੀ ਸਹਾਇਤਾ ਲਈ ਯੋਗ ਨਹੀਂ ਹੋ? ਦੁਬਾਰਾ ਸੋਚੋ।
WA Grant ਦੇਸ਼ ਦੇ ਸਭ ਤੋਂ ਉਦਾਰ ਵਿੱਤੀ ਸਹਾਇਤਾ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਇੱਕ ਹੈ।
ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਘੱਟ—ਅਤੇ ਦਰਮਿਆਨੀ-ਆਮਦਨ ਵਾਲੇ ਪਰਿਵਾਰਾਂ ਦੇ ਹਾਲ ਹੀ ਵਿੱਚ ਗ੍ਰੈਜੂਏਟ ਹੋਏ ਹਾਈ ਸਕੂਲ ਦੇ ਬੱਚੇ ਅਤੇ ਕੰਮਕਾਜੀ ਉਮਰ ਦੇ ਬਾਲਗ ਕਰੀਅਰ ਸਿਖਲਾਈ, ਕਾਲਜ, ਅਤੇ ਅਪ੍ਰੈਂਟਿਸਸ਼ਿਪਾਂ ਲਈ ਮੁਫਤ ਪੈਸੇ ਵਾਸਤੇ ਯੋਗ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ।
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	ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਚੈੱਕਲਿਸਟ
[bookmark: _Hlk171494006]ਆਪਣੀਆਂ ਅਰਜ਼ੀਆਂ ਬਾਰੇ ਸੋਚਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰੋ। ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ, ਕਾਲਜ ਅਗਸਤ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਤੱਕ ਆਪਣੀਆਂ ਅਰਜ਼ੀਆਂ ਆਨਲਾਈਨ ਪਾ ਦਿੰਦੇ ਹਨ। ਸਕੂਲ ਵਾਪਸ ਜਾਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਲੇਖ 'ਤੇ ਕੰਮ ਕਰੋ।
ਉਹਨਾਂ ਕਾਲਜਾਂ ਦੀ ਸੂਚੀ ਨੂੰ ਛੋਟਾ ਕਰੋ ਜਿਹਨਾਂ ਵਿੱਚ ਜਾਣ ਬਾਰੇ ਤੁਸੀਂ ਵਿਚਾਰ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ। ਜੇ ਹੋ ਸਕੇ, ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਸਕੂਲਾਂ ਦਾ ਦੌਰਾ ਕਰੋ ਜਿਹਨਾਂ ਵਿੱਚ ਤੁਹਾਡੀ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਧ ਦਿਲਚਸਪੀ ਹੈ।
ਦਾਖਲੇ ਲਈ ਜਾਣਕਾਰੀ ਅਤੇ ਅਰਜ਼ੀਆਂ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਕਰਨ ਲਈ ਕਾਲਜਾਂ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰੋ। ਵਿੱਤੀ ਸਹਾਇਤਾ, ਦਾਖਲੇ ਦੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਅਤੇ ਅੰਤਮ ਤਾਰੀਖਾਂ ਬਾਰੇ ਪੁੱਛੋ।
ਇਹ ਫੈਸਲਾ ਕਰੋ ਕਿ ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਕਿਸੇ ਖਾਸ ਕਾਲਜ ਦੇ ਛੇਤੀ ਫੈਸਲੇ ਜਾਂ ਸ਼ੁਰੂਆਤੀ ਕਾਰਵਾਈ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਅਧੀਨ ਅਰਜ਼ੀ ਦਿਓਗੇ। ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਦੀਆਂ ਅੰਤਮ ਤਾਰੀਖਾਂ ਅਤੇ ਲੋੜਾਂ ਬਾਰੇ ਜਾਣਨਾ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਓ।
ਇੱਕ ਵਿੱਤੀ ਸਹਾਇਤਾ ਅਨੁਮਾਨਕ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰੋ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਨਤੀਜਿਆਂ ਦੀ ਤੁਲਨਾ ਉਹਨਾਂ ਕਾਲਜਾਂ ਵਿੱਚ ਅਸਲ ਲਾਗਤਾਂ ਨਾਲ ਕਰੋ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਤੁਸੀਂ ਅਰਜ਼ੀ ਦਿਓਗੇ। 
	
	
	ਮਿੱਥਬਸਟਰ
ਮਿੱਥ: ਕਾਲਜ ਦੇ ਖਰਚੇ ਇੰਨੇ ਜ਼ਿਆਦਾ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਹੁਣ ਕੋਈ ਵਿਕਲਪ ਹੀ ਨਹੀਂ ਰਿਹਾ!
ਅਸਲੀਅਤ: ਜੇ ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਕਾਲਜ ਜਾਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਤਾਂ ਉਹ ਸਹੀ ਰਾਜ ਵਿੱਚ ਰਹਿ ਰਹੇ ਹਨ!
ਅੰਡਰਗ੍ਰੈਜੂਏਟ ਵਿੱਤੀ ਸਹਾਇਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਲਈ Washington ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਪਹਿਲੇ ਨੰਬਰ 'ਤੇ ਹੈ। 
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	ਪਰਿਵਾਰਕ ਚੈੱਕਲਿਸਟ  
[bookmark: _Hlk171494022]ਆਪਣੀ ਵਿੱਤੀ ਸਥਿਤੀ ਨੂੰ ਦੇਖੋ ਅਤੇ ਜਾਣੋ ਕਿ ਕਾਲਜ ਲਈ ਭੁਗਤਾਨ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਕਿਵੇਂ ਮਦਦ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਕਾਲਜ ਦੇ ਖਰਚਿਆਂ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੋ। ਤੁਸੀਂ ਸ਼ਾਇਦ ਹੈਰਾਨ ਹੋ ਜਾਓਗੇ ਕਿ ਉਚੇਰੀ ਸਿੱਖਿਆ ਕਿੰਨੀ ਕਿਫ਼ਾਇਤੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। 
ਵਿੱਤੀ ਸਹਾਇਤਾ ਦੇ ਵਿਕਲਪਾਂ ਦੀ ਪੜਚੋਲ ਕਰੋ। ਇਹਨਾਂ ਵਿੱਚ ਗ੍ਰਾਂਟਾਂ ਅਤੇ ਵਜ਼ੀਫ਼ੇ, ਕਰਜ਼ੇ, ਅਤੇ ਕੰਮ ਨਾਲ ਪੜ੍ਹਾਈ ਵਾਲੇ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ ਜੋ ਕਾਲਜ ਦੇ ਖਰਚਿਆਂ ਦਾ ਭੁਗਤਾਨ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। 
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