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	ਵਿਕਲਪਾਂ ਨੂੰ ਸੀਮਤ ਕਰੋ
ਹੁਣ ਇੱਕ ਵਧੇਰੇ ਖਾਸ ਰਾਹ 'ਤੇ ਚੱਲਣ ਦਾ ਸਮਾਂ ਹੈ। ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਇਹ ਫੈਸਲਾ ਕਰਨ ਲਈ ਉਤਸ਼ਾਹਿਤ ਕਰੋ ਕਿ ਕੀ ਉਸਨੇ ਫੁੱਲ‑ਟਾਈਮ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਅੱਗੇ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ, ਜਾਂ ਸਿਖਲਾਈ (ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਅਪ੍ਰੈਂਟਿਸਸ਼ਿਪ, ਇੱਕ ਤਕਨੀਕੀ ਸਕੂਲ, ਜਾਂ ਦੋ‑ਸਾਲ ਜਾਂ ਚਾਰ‑ਸਾਲ ਦਾ ਕਾਲਜ) ਲੈਣੀ ਹੈ ਜਾਂ ਇੱਕ ਫੌਜੀ ਕਰੀਅਰ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਮਿਲਟਰੀ ਅਕੈਡਮੀ ਵਿੱਚ ਜਾਣ ਵਿੱਚ ਦਿਲਚਸਪੀ ਰੱਖਣ ਵਾਲੇ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਹੁਣੇ ਅਰਜ਼ੀ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਨ ਬਾਰੇ ਮਾਰਗਦਰਸ਼ਨ ਸਲਾਹਕਾਰ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।
ਤੁਹਾਨੂੰ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਕਾਲਜ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਇਕੱਠੀ ਕਰਨਾ ਜਾਰੀ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਕਾਲਜ ਦੀ ਦਾਖਲਾ ਵੈੱਬਸਾਈਟ 'ਤੇ ਵਧੇਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਕਰਨ ਨਾਲ ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਕਾਲਜ ਬਾਰੇ ਹੋਰ ਜਾਣਨ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਮਿਲੇਗੀ ਅਤੇ ਕਾਲਜ ਨੂੰ ਇਹ ਦੱਸਣ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਮਿਲੇਗੀ ਕਿ ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਦੀ ਦਿਲਚਸਪੀ ਹੈ। 
ਕਾਲਜ ਦੇ ਵਿਕਲਪਾਂ ਨੂੰ ਸੀਮਤ ਕਰਨ ਲਈ, ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਸਕੂਲਾਂ ਦੀ ਸੂਚੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਕਹੋ ਜੋ ਮਾਪਦੰਡਾਂ ਅਤੇ ਤਰਜੀਹਾਂ ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ, ਆਕਾਰ, ਸਥਾਨ, ਖਰਚਾ, ਅਕਾਦਮਿਕ ਮੇਜਰ, ਜਾਂ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ)। ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਹਰੇਕ ਕਾਰਕ ਨੂੰ ਇਸਦੀ ਅਹਿਮੀਅਤ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਤੋਲਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਫਿਰ ਸੂਚੀ ਵਿੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਸਕੂਲਾਂ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤੀ ਦਰਜਾਬੰਦੀ ਵਿਕਸਿਤ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। 
ਆਪਣੇ ਕਿਸ਼ੋਰ ਨੂੰ ਕਾਲਜ ਮੇਲਿਆਂ ਵਿੱਚ ਜਾਣ, ਕਾਲਜ ਨਾਈਟਸ ਵਿੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣ, ਅਤੇ ਹਾਈ ਸਕੂਲ ਵਿੱਚ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਕਾਲਜ ਦੇ ਨੁਮਾਇੰਦਿਆਂ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰਨ ਲਈ ਉਤਸ਼ਾਹਿਤ ਕਰੋ। 
	
	
	ਕੈਂਪਸ ਦਾ ਦੌਰਾ
ਕਾਲਜਾਂ ਦਾ ਦੌਰਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਉਸ ਲਈ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਢੁਕਵੇਂ ਕਾਲਜ ਲੱਭਣ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਮਿਲ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਕਾਲਜਾਂ ਵਿੱਚ ਦਾਖਲਾ ਦਫ਼ਤਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਤੁਹਾਡੀ ਵਿਜ਼ਿਟ ਦੀ ਯੋਜਨਾ ਬਣਾਉਣ ਵਿੱਚ ਤੁਹਾਡੀ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਜਾਂ ਪਤਾ ਕਰੋ ਕਿ ਕੀ ਹਾਈ ਸਕੂਲ ਨੇ ਨੇੜਲੇ ਕਾਲਜਾਂ ਦੇ ਸਮੂਹਕ ਟੂਰ ਆਯੋਜਿਤ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਤੁਸੀਂ ਕਾਲਜ ਕੈਂਪਸ ਵਿੱਚ ਆਪਣੀ ਵਿਜ਼ਿਟ ਦੀ ਯੋਜਨਾ ਬਣਾ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਇਹ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਪਹਿਲੇ ਕਦਮ ਚੁੱਕੋ:
· ਵੇਰਵੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਅਤੇ ਰਿਜ਼ਰਵੇਸ਼ਨ ਕਰਨ ਲਈ, ਕਾਲਜ ਦੀ ਵੈੱਬਸਾਈਟ, ਈਮੇਲ ਜਾਂ ਫ਼ੋਨ ਰਾਹੀਂ ਕਾਲਜ ਦੇ ਦਾਖਲਾ ਦਫ਼ਤਰ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰੋ।
· ਉਹਨਾਂ ਕੈਂਪਸਾਂ ਦੇ ਇੱਕ ਆਯੋਜਤ ਟੂਰ ਵਿੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣ ਬਾਰੇ ਹਾਈ ਸਕੂਲ ਦੇ ਕਾਉਂਸਲਰ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰੋ, ਜਿਹਨਾਂ ਵਿੱਚ ਉਂਝ ਜਾਣ ਦਾ ਮੌਕਾ ਤੁਹਾਨੂੰ ਸ਼ਾਇਦ ਨਹੀਂ ਮਿਲ ਸਕੇਗਾ।
	ਕੈਂਪਸ ਦੌਰੇ ਵੱਖੋ‑ਵੱਖਰੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਇਹਨਾਂ ਵਿੱਚ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਇਹ ਚੀਜ਼ਾਂ ਸ਼ਾਮਲ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ: 
ਇੱਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸੈਸ਼ਨ। ਇੱਕ ਦਾਖਲਾ ਪ੍ਰਤੀਨਿਧੀ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਕਾਲਜ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
ਮੌਜੂਦਾ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਕੈਂਪਸ ਟੂਰ। ਤੁਸੀਂ ਕੈਂਪਸ ਦੇ ਮੁੱਖ ਹਿੱਸਿਆਂ ਨੂੰ ਦੇਖੋਗੇ ਅਤੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ਸਵਾਲ ਪੁੱਛਣ ਦਾ ਮੌਕਾ ਮਿਲੇਗਾ।
ਵਾਧੂ ਮੌਕੇ। ਤੁਸੀਂ ਇਹ ਚੀਜ਼ਾਂ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹੋ: ਇੱਕ ਕਲਾਸ ਵਿੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣਾ, ਡਾਇਨਿੰਗ ਹਾਲ ਵਿੱਚ ਖਾਣਾ ਖਾਣਾ, ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ, ਦਾਖਲਾ ਅਧਿਕਾਰੀ, ਅਤੇ ਇੱਕ ਵਿੱਤੀ ਸਹਾਇਤਾ ਅਧਿਕਾਰੀ ਨਾਲ ਮਿਲਣਾ।
ਤੁਹਾਡੇ ਦੌਰੇ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ:
· ਉਸ ਕਾਲਜ ਦੀ ਵੈੱਬਸਾਈਟ ਦੇਖੋ ਅਤੇ ਕਾਲਜ ਵੱਲੋਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਭੇਜੀ ਗਈ ਕਿਸੇ ਵੀ ਸਮੱਗਰੀ ਦੀ ਸਮੀਖਿਆ ਕਰੋ। 
· ਸਟਾਫ ਅਤੇ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਦੋਵਾਂ ਨੂੰ ਪੁੱਛਣ ਲਈ ਪ੍ਰਸ਼ਨਾਂ ਦੀ ਇੱਕ ਸੂਚੀ ਬਣਾਓ। 
· ਕਾਲਜ ਕੈਂਪਸ ਦਾ ਨਕਸ਼ਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੋ ਅਤੇ ਪਤਾ ਲਗਾਓ ਕਿ ਦਾਖਲਾ ਦਫ਼ਤਰ ਕਿੱਥੇ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਲ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਮਲੇਗੀ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੀ ਵਿਜ਼ਿਟ ਲਈ ਸਮੇਂ 'ਤੇ ਪਹੁੰਚਦੇ ਹੋ।
ਜਦੋਂ ਤੁਸੀਂ ਜਾਣ ਲਈ ਤਿਆਰ ਹੋਵੋ, ਇੱਕ ਨੋਟਬੁੱਕ ਅਤੇ ਇੱਕ ਕੈਮਰਾ ਪੈਕ ਕਰੋ ਤਾਂ ਜੋ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਰਿਕਾਰਡ ਕਰ ਸਕੋ। 

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	ਅਗਾਮੀ ਇਵੈਂਟਾਂ

· Click here to enter text.
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ਕੀ ਤੁਹਾਨੂੰ ਪਤਾ ਹੈ?
ਤੁਹਾਡਾ ਬੱਚਾ ਹੇਠਾਂ ਦਿੱਤੀਆਂ ਵੈੱਬਸਾਈਟਾਂ 'ਤੇ ਮੁਫ਼ਤ ਆਨਲਾਈਨ ਪ੍ਰੈਕਟਿਸ ਟੈਸਟ ਦੇ ਸਕਦਾ ਹੈ:
· ACCUPLACER: (ਕਮਿਊਨਿਟੀ ਅਤੇ ਤਕਨੀਕੀ ਕਾਲਜਾਂ ਲਈ) accuplacer.collegeboard.org/student/practice 
· ACT: (4 ਸਾਲਾਂ ਦੇ ਕਾਲਜਾਂ ਲਈ) www.act.org/academy
· ASVAB: (ਫੌਜ ਲਈ) official‑asvab.com/applicants.htm
· SAT: (4 ਸਾਲਾਂ ਦੇ ਕਾਲਜਾਂ ਲਈ) www.khanacademy.org/sat
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	ਟੈਸਟ ਦੀ ਤਿਆਰੀ
ਚਾਰ ਸਾਲਾਂ ਦੇ ਕਾਲਜ ਵਿੱਚ ਜਾਣ ਦੀ ਯੋਜਨਾ ਬਣਾ ਰਹੇ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ SAT ਜਾਂ ACT ਦੇਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਲਈ ਹੋਰ ਪ੍ਰਮਾਣਿਤ ਟੈਸਟ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਮਿਲਟਰੀ ਵਿੱਚ ਭਰਤੀ ਹੋਣ ਜਾਂ ਦੋ ਸਾਲਾਂ ਵਾਲੇ ਜਾਂ ਤਕਨੀਕੀ ਕਾਲਜ ਵਿੱਚ ਜਾਣ ਦੀ ਯੋਜਨਾ ਬਣਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਟੈਸਟ ਦੇਣ ਦੇ ਇਹ ਸੁਝਾਅ ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਨਾਲ ਸਾਂਝੇ ਕਰੋ।
ਜਾਣੋ ਕੀ ਉਮੀਦ ਕਰਨੀ ਹੈ
ਟੈਸਟ ਦੇ ਭਾਗਾਂ ਅਤੇ ਪੁੱਛੇ ਜਾਂਦੇ ਸਵਾਲਾਂ ਦੀਆਂ ਕਿਸਮਾਂ ਬਾਰੇ ਜਾਣੋ। ਇਸ ਤੋਂ ਵੀ ਬਿਹਤਰ ਹੋਵੇਗਾ ਕਿ, ਉਹਨਾਂ ਪ੍ਰਸ਼ਨਾਂ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਲਈ ਇੱਕ ਪ੍ਰੈਕਟਿਸ ਟੈਸਟ ਦਿਓ ਜੋ ਤੁਹਾਨੂੰ ਟੈਸਟ ਵਿੱਚ ਆਉਣਗੇ।
ਹਦਾਇਤਾਂ ਪੜ੍ਹੋ 
ਜਾਣੋ ਕਿ ਕੋਈ ਭਾਗ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕੀ ਕਰਨ ਲਈ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਜਵਾਬਾਂ ਦੀ ਉਮੀਦ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਭਾਗ ਵਿੱਚ ਕਿੰਨੇ ਸਵਾਲ ਹਨ, ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਕਿੰਨਾ ਸਮਾਂ ਹੈ। ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਹਦਾਇਤਾਂ ਪੜ੍ਹੋ।
	
	ਆਪਣੀ ਰਫ਼ਤਾਰ ਬਣਾਓ
ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਪ੍ਰਮਾਣਿਤ ਟੈਸਟਾਂ 'ਤੇ, ਹਰੇਕ ਭਾਗ ਲਈ ਇੱਕ ਸਮਾਂ ਸੀਮਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਹਰੇਕ ਭਾਗ ਨੂੰ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ, ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਓ ਕਿ ਤੁਹਾਨੂੰ ਪਤਾ ਹੋਵੇ ਕਿ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕਿੰਨਾ ਸਮਾਂ ਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਮਤਿਹਾਨ ਵਾਲੇ ਕਮਰੇ ਵਿੱਚ ਆਪਣੀ ਘੜੀ ਜਾਂ ਦੀਵਾਰ ਘੜੀ ਦੇਖੋ ਤਾਂ ਜੋ ਤੁਸੀਂ ਇਹ ਪਤਾ ਲਗਾ ਸਕੋ ਕਿ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕਦੋਂ ਸਮਾਪਤ ਕਰਨਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਫਿਰ, ਹਿਸਾਬ ਲਗਾਓ ਕਿ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਕਿੰਨੇ ਸਵਾਲਾਂ ਦੇ ਜਵਾਬ ਦੇਣੇ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹਨ ਅਤੇ ਇਹ ਨਿਰਧਾਰਤ ਕਰੋ ਕਿ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕਿੰਨੀ ਜਲਦੀ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ (ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ, ਪ੍ਰਤੀ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦੋ ਮਿੰਟ ਜਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਲੇਖ ਦਸ ਮਿੰਟ)। 
ਪਹਿਲਾਂ ਸੌਖੇ ਸਵਾਲਾਂ ਦੇ ਜਵਾਬ ਦਿਓ
ਕਿਉਂਕਿ ਟੈਸਟ ਦਾ ਸਮਾਂ ਸੀਮਤ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਜਿੰਨੀ ਜਲਦੀ ਹੋ ਸਕੇ ਪੂਰਾ ਕਰਨਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕਿਸੇ ਸਵਾਲ ਦਾ ਜਵਾਬ ਤੁਰੰਤ ਨਹੀਂ ਪਤਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਅੱਗੇ ਵਧੋ ਅਤੇ ਬਾਅਦ ਵਿੱਚ ਇਸ 'ਤੇ ਵਾਪਸ ਜਾਓ। ਆਪਣੀ ਉੱਤਰ ਵਾਲੀ ਸ਼ੀਟ 'ਤੇ ਵੀ ਉਸ ਸਵਾਲ ਨੂੰ ਛੱਡਣਾ ਯਾਦ ਰੱਖੋ। 
ਮੁਸ਼ਕਲ ਸਵਾਲਾਂ ਲਈ ਹਟਾਉਣ ਦੀ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰੋ
ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕਿਸੇ ਸਵਾਲ ਦਾ ਜਵਾਬ ਨਹੀਂ ਪਤਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਦੇਖੋ ਕਿ ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਕਿਸੇ ਵੀ ਗਲਤ ਜਵਾਬ ਨੂੰ ਹਟਾ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਕਈ ਸੰਭਾਵਿਤ ਜਵਾਬਾਂ ਨੂੰ ਹਟਾ ਸਕਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਬਾਕੀ ਬਚੇ ਜਵਾਬਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਸੂਝ‑ਬੂਝ ਨਾਲ ਇੱਕ ਅਨੁਮਾਨ ਲਗਾ ਸਕਦੇ ਹੋ। 

	
	
	

	ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਚੈੱਕਲਿਸਟ
[bookmark: _Hlk171493879]ਹਾਈ ਸਕੂਲ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦੇ ਮਾਰਗਾਂ 'ਤੇ ਵਧੇਰੇ ਗੰਭੀਰਤਾ ਨਾਲ ਵਿਚਾਰ ਕਰਨਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰੋ। ਹਰ ਉਸ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਜਾਂ ਸਕੂਲ ਲਈ ਇੱਕ ਫਾਈਲ ਬਣਾਓ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਤੁਸੀਂ ਦਿਲਚਸਪੀ ਰੱਖਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਅਕਾਦਮਿਕ, ਵਿੱਤੀ ਸਹਾਇਤਾ, ਅਤੇ ਕੈਂਪਸ ਜੀਵਨ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਇਕੱਠੀ ਕਰੋ। 
ਕੈਂਪਸਾਂ ਵਿੱਚ ਜਾਓ, ਕਾਲਜ ਜਾਓ, ਕਰੀਅਰ ਮੇਲਿਆਂ ਅਤੇ ਓਪਨ ਹਾਊਸਾਂ ਵਿੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਵੋ, ਅਤੇ ਕਾਲਜਾਂ ਬਾਰੇ ਆਨਲਾਈਨ ਜਿੰਨਾ ਹੋ ਸਕੇ ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ ਜਾਣੋ। 
ਉਹਨਾਂ ਵਿਕਲਪਾਂ ਦੀ ਇੱਕ ਸ਼ੁਰੂਆਤੀ ਸੂਚੀ ਤਿਆਰ ਕਰੋ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਤੁਹਾਡੀ ਦਿਲਚਸਪੀ ਹੈ। ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ ਬੇਨਤੀ ਕਰੋ।
ਗਰਮੀਆਂ ਦੀ ਨੌਕਰੀ ਜਾਂ ਇੰਟਰਨਸ਼ਿਪ ਲੈਣ ਬਾਰੇ ਸੋਚੋ। 
ਸਥਾਨਕ, ਸੰਘੀ, ਰਾਜ ਅਤੇ ਪ੍ਰਾਈਵੇਟ ਸਕਾਲਰਸ਼ਿਪਾਂ ਦੀ ਖੋਜ ਕਰੋ। 
ਸੀਨੀਅਰ ਸਾਲ ਦੀਆਂ ਕਲਾਸਾਂ ਦੀ ਯੋਜਨਾ ਬਣਾਓ ਅਤੇ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਓ ਕਿ ਉਹ ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਹਾਈ ਸਕੂਲ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦੀ ਯੋਜਨਾ ਸਬੰਧੀ ਲੋੜਾਂ ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ।
ਅਧਿਆਪਕਾਂ, ਸਲਾਹਕਾਰਾਂ, ਰੋਜ਼ਗਾਰਦਾਤਾਵਾਂ ਅਤੇ ਹੋਰ ਬਾਲਗਾਂ ਦੀ ਇੱਕ ਸੂਚੀ ਬਣਾਓ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਕਾਲਜ ਦੀਆਂ ਅਰਜ਼ੀਆਂ ਵਾਸਤੇ ਸਿਫਾਰਸ਼ ਪੱਤਰ ਲਿਖਣ ਲਈ ਕਹਿ ਸਕਦੇ ਹੋ।
	
	
	ਮਿੱਥਬਸਟਰ
ਮਿੱਥ: ਮੇਰੇ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਮੁਕਾਬਲੇ ਦੇ ਕਾਰਨ ਕਾਲਜ ਸਕਾਲਰਸ਼ਿਪ ਨਹੀਂ ਮਿਲ ਸਕਦੀ।
ਅਸਲੀਅਤ: ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਅਤੇ ਸੰਭਾਵੀ ਪੁਰਸਕਾਰ ਮੌਜੂਦ ਹਨ, ਪਰ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਲੱਭਣਾ ਪਵੇਗਾ। ਲੱਖਾਂ ਡਾਲਰਾਂ ਦੀਆਂ ਸਕਾਲਰਸ਼ਿਪਾਂ ਵੀ ਉਪਲਬਧ ਹਨ।
ਹਾਲਾਂਕਿ, ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ, ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਇਹ ਨਿਰਧਾਰਤ ਕਰਨਾ ਪਵੇਗਾ ਕਿ ਉਹ ਕੀ ਵਧੀਆ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਸਕਾਲਰਸ਼ਿਪ ਮੁਕਾਬਲੇ ਦਿਲਚਸਪੀਆਂ ਅਤੇ ਪ੍ਰਤਿਭਾਵਾਂ ਵਾਲੇ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਨਾ ਕਿ ਸਿਰਫ਼ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਧ ਗ੍ਰੇਡ ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਲਈ। ਵੱਖ‑ਵੱਖ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੌਕੇ ਉਪਲਬਧ ਹਨ।
ਜਦੋਂ ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਖੋਜ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਭਾਈਚਾਰੇ ਵਿੱਚ ਵੀ ਜ਼ਰੂਰ ਦੇਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਕਈਆਂ ਨੂੰ ਹਰੇਕ ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਤੋਂ ਲੇਖ ਲਿਖਣ ਜਾਂ ਭਾਸ਼ਣ ਦੇਣ ਨਾਲੋਂ ਥੋੜ੍ਹੇ ਜ਼ਿਆਦਾ ਦੀ ਉਮੀਦ ਹੁੰਦੀ ਹੈ।
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	[bookmark: _Hlk171493898]ਪਰਿਵਾਰਕ ਚੈੱਕਲਿਸਟ 
ਹਾਈ ਸਕੂਲ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦੇ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮਾਂ ਜਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਦੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸਕੂਲਾਂ ਲਈ ਇਕੱਠੇ ਮਿਲ ਕੇ ਭਾਲ ਕਰੋ। ਲਾਗੂ ਕਰਨ ਲਈ ਵਿਕਲਪਾਂ ਦੀ ਇੱਕ ਸੂਚੀ ਬਣਾਓ।
ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਦੀ ਸਕਾਲਰਸ਼ਿਪਾਂ ਲੱਭਣ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰੋ। 
ਕਰੀਅਰ ਅਤੇ ਕਾਲਜ ਮੇਲਿਆਂ ਅਤੇ ਵਿੱਤੀ ਸਹਾਇਤਾ ਇਵੈਂਟਾਂ ਵਿੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਵੋ। ਤੁਹਾਡਾ ਬੱਚਾ ਸਕੂਲ ਦੇ ਕਾਉਂਸਲਰ ਨੂੰ ਪੁੱਛ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੁਹਾਡੇ ਖੇਤਰ ਵਿੱਚ ਇਵੈਂਟਾਂ ਨੂੰ ਕਿਵੇਂ ਲੱਭਣਾ ਹੈ। 
ਗਰਮੀਆਂ ਦੀਆਂ ਯੋਜਨਾਵਾਂ ਬਣਾਉਣ ਵਿੱਚ ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰੋ। ਆਪਣੀਆਂ ਦਿਲਚਸਪੀਆਂ ਦਾ ਪਤਾ ਲਗਾਉਣ ਅਤੇ ਨਵੇਂ ਹੁਨਰ ਸਿੱਖਣ ਲਈ ਗਰਮੀਆਂ ਦਾ ਸਮਾਂ ਬਹੁਤ ਵਧੀਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ — ਅਤੇ ਕਾਲਜ ਉਹਨਾਂ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਦੀ ਭਾਲ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਗਰਮੀਆਂ ਵਿੱਚ ਸਾਰਥਕ ਗਤੀਵਿਧੀਆਂ ਨੂੰ ਅੱਗੇ ਵਧਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਗਰਮੀਆਂ ਦੇ ਸਿਖਲਾਈ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮਾਂ ਦੀ ਜਾਂਚ ਕਰਨ ਜਾਂ ਨੌਕਰੀ ਜਾਂ ਇੰਟਰਨਸ਼ਿਪ ਲੱਭਣ ਵਿੱਚ ਆਪਣੇ ਹਾਈ ਸਕੂਲ ਪੜ੍ਹਦੇ ਬੱਚੇ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰੋ।
ਇਕੱਠੇ ਮਿਲ ਕੇ ਕਾਲਜਾਂ ਦਾ ਦੌਰਾ ਕਰੋ। ਉਹਨਾਂ ਕਾਲਜ ਕੈਂਪਸਾਂ ਨੂੰ ਦੇਖਣ ਦੀ ਯੋਜਨਾ ਬਣਾਓ ਜਿਹਨਾਂ ਵਿੱਚ ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਦੀ ਦਿਲਚਸਪੀ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਅਨੁਭਵਾਂ ਦਾ ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ ਲਾਭ ਕਿਵੇਂ ਲੈਣਾ ਹੈ ਇਹ ਜਾਣਨ ਲਈ ਕੈਂਪਸ ਵਿਜ਼ਿਟ ਚੈੱਕਲਿਸਟ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰੋ।
ਕਾਲਜ ਦੀਆਂ ਕੁਝ ਅਰਜ਼ੀਆਂ ਨੂੰ ਦੇਖਣ ਵਿੱਚ ਆਪਣੇ ਕਿਸ਼ੋਰ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰੋ। ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇ ਵੱਖ‑ਵੱਖ ਹਿੱਸਿਆਂ ਬਾਰੇ ਸੋਚਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰੋ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕੰਪਾਇਲ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੋਵੇਗੀ। 
ਉਹਨਾਂ ਅਧਿਆਪਕਾਂ, ਸਲਾਹਕਾਰਾਂ, ਰੁਜ਼ਗਾਰਦਾਤਾਵਾਂ ਅਤੇ ਹੋਰ ਬਾਲਗਾਂ ਦੀ ਸੂਚੀ ਬਣਾਉਣ ਵਿੱਚ ਆਪਣੇ ਕਿਸ਼ੋਰ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰੋ ਜਿਹਨਾਂ ਨੂੰ ਉਹ ਆਪਣੇ ਕਾਲਜ ਦੀਆਂ ਅਰਜ਼ੀਆਂ ਲਈ ਸਿਫਾਰਸ਼ ਦੀ ਚਿੱਠੀ ਲਿਖਣ ਲਈ ਕਹਿ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
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