	[image: ]
	الصف الحادي عشر | طبعة الخريف 
	

	

	
	نموذج النشرة الإخبارية
High School & Beyond Planning (التخطيط للمدرسة الثانوية وما بعدها) — الأخبار والمعلومات
	

	

	Replace with School Contact Info

	

	مرحباً بكم في السنة قبل الأخيرة!
للسنة قبل الأخيرة أهمية بالغة؛ لأن كثيرًا من الطلاب والأسر يبدأون فيها التخطيط لحياة ما بعد المدرسة الثانوية. 
في هذا الخريف، يمكن لولدك الاستعداد للتعليم بعد المدرسة الثانوية عن طريق إجراء اختبار PSAT. إنها فكرة جيدة أن يتبناها الطلاب، وإن لم يكونوا متأكدين من رغبتهم الالتحاق بكلية تمتد لأربع سنوات. يقيّم اختبار PSAT المهارات الأكاديمية، ويمثل فرصة للطلاب للتدرب على اختبار SAT. يمكن لنتائج اختبار PSAT أن تؤهل الطلاب لمسابقة 
.National Merit Scholarship
سيسلك ولدك مسارًا بعد المرحلة الثانوية قد يشمل الالتحاق بكلية مدتها أربع سنوات، أو بكلية مدتها سنتان، أو بكلية CTE (كلية فنية)، أو بالجيش، أو بسوق العمل. وعلى ولدك أن يستعد لخوض امتحان القبول كي يطارد هذه الخيارات. وأيًا كان المسار الذي سيسلكه ولدك، فمن المرجح أن يتطلب خوض امتحان واحد على الأقل من امتحانات القبول. تحدث إلى المرشد لمعرفة المزيد عن الاختبار الذي على طفلك خوض غماره، ومتى يمكنه أن يُعفى من الرسوم وكيف له ذلك، إذا لزم الأمر. 
إن SAT وACT هما اختبارا القبول الرئيسيان للكليات التي تمتد الدراسة بها لأربع سنوات. أما PSAT فهو الاختبار التدريبي الذي يعدُّ لاختبار SAT. سيبدأ الطلاب التسجيل وخوض اختبارات ما بعد المرحلة الثانوية الأخرى في السنة قبل الأخيرة. بناءً على مسارهم بعد المدرسة الثانوية، قد يخضع طلاب السنة قبل الأخيرة لامتحانات أخرى بعد المرحلة الثانوية. 
تقدم المواقع الإلكترونية للاختبارات خدمة الاستعداد المجاني لخوض الاختبار. وقد يعفى الطلاب الذين يستوفون المعايير الواردة في إرشادات أهلية الدخل من رسوم الاختبارات. تحدّث إلى مستشار المدرسة لمعرفة إذا ما كان ولدك الذي يدرس في السنة قبل الأخيرة مستحقًا للإعفاء من الرسوم.

	
	
	العثور على الخيار الأنسب
إن اختيار الكلية عملية معقدة، ومربكة في كثير من الأحيان، وتتطلب من الطلاب والأسر معرفة الأنواع المختلفة للكليات، وشروط القبول، والمعونات المالية، وغير ذلك. 
عند اختيار الكلية، فكثيرًا ما تسمع كلمة "مناسب" تُذكر من حولك. وسيُطلب منك العثور على كلية "مناسبة"، ولكن ماذا يعني ذلك؟
توجد العديد من الكليات والبرامج والدرجات العلمية التي تستطيع المفاضلة بينها. ويقضي طلاب السنة قبل الأخيرة وقتًا في التفكير في أنواع مختلفة من المهن، واستكشاف أي الخيارات التعليمية بعد المدرسة الثانوية ضروري لهذا المسار المهني. سيساعدهم هذا الاستكشاف في معرفة الكلية الأنسب لهم.
كلما كانت الكلية أكثر توافقًا مع اهتمامات ولدك المراهق واحتياجاته، زادت احتمالية بقائه وإكمال الكلية بنجاح. 
من المهم أيضًا النظر في العوامل الأخرى التي يمكن أن تؤثر في تجربة طفلك، مثل حجم المدرسة أو المسافة إليها من المنزل.
	الجوانب المهمة
· البرامج الأكاديمية والتخصصات المتاحة في المجال محل الاهتمام
· خدمات الدعم المتاحة
· أجواء الحرم الجامعي
· المسافة من المنزل
· تنوع الطلاب
· الأنشطة اللامدرسية
· المعونات المالية المقدمة
· معدل التخرج والتوظيف
· خيارات السكن
· الموقع
· حجم الكلية وحجم الفصل
الجوانب غير المهمة
· التحاق أفضل أصدقائي بها
· التحاق حبيبي أو حبيبتي بها
· الفرق الرياضية الجيدة (لغير الرياضيين)
· أقرب إلى المنزل
· ألوان الكلية
· السعر المُعلن عنه لذلك البرنامج


	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	الفعاليات القادمة

· Click here to enter text.
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هل تعلم؟
تشير الأبحاث إلى أن "الأمل مؤشر أفضل إلى النجاح والتخرج في الكلية من GPA (Grade Point Average، المعدل التراكمي) ودرجات الاختبار."
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	متطلبات مكتب القبول بالكلية
يوجد في ولاية Washington ما يصل إلى 34 كلية مجتمعية وفنية (تمتد الدراسة فيها لسنتين)، وست كليات وجامعات عامة تمتد الدراسة فيها لأربع سنوات. يوجد برنامج لكل مجال اهتمام!
على الطلاب الذين يرغبون في الالتحاق بأحد كليات البكالوريا العامة أن يستوفوا الحد الأدنى من معايير محددة تتجاوز ما قد يتطلبه التخرج من المدرسة الثانوية. قد تكون متطلبات المنطقة التعليمية أعلى من الحد الأدنى لمعايير الولاية.
	
		نوع الدرجة العلمية
	التخرج من المدرسة الثانوية، و الكليات المجتمعية
	الجامعات الحكومية التي تبلغ مدة الدراسة بها 4 سنوات في Washington
	الكليات والجامعات الخاصة الانتقائية التي تبلغ مدة الدراسة بها 4 سنوات

	عدد الوحدات الدراسية
	4 للغة الإنجليزية
3 للرياضيات (الجبر 1 فأعلى)
3 للعلوم (مقرران يتضمنان تجارب معملية)
3 للعلوم الاجتماعية
2 للآداب
2 للصحة واللياقة
CTE 1
2 للغة العالمية
4 للمواد الاختيارية
	4 للغة الإنجليزية
3 للرياضيات (الجبر 1 فأعلى، بالإضافة إلى المقرر الكمي في الرياضيات في السنة الأخيرة) 
3 للعلوم (مقرران يتضمنان تجارب معملية)
3 للعلوم الاجتماعية
2 للغة العالمية
1 للآداب

	4 للغة الإنجليزية
من 3 إلى 4 للرياضيات (الجبر 1 فأعلى، إلى ما قبل التفاضل والتكامل أو الإحصاء)
من 3 إلى 4 للعلوم (يوصى بالتجارب المعملية)
من 3 إلى 4 للعلوم الاجتماعية (بما يشمل تاريخ الولايات المتحدة)
من 3 إلى 4 للغة العالمية
+ الآداب والمواد الاختيارية الصعبة

	المطلوب
	High School and Beyond Plan (خطة المدرسة الثانوية وما بعدها) 
Grad Pathway
الحصول على وحدات دراسية في المدرسة الثانوية
	التخرج من المدرسة الثانوية أو ما يعادلها
الحد الأدنى بين 2.75 و3.00 
لـ GPA
عدم الحصول على الدرجة D أو F في الفصول الدراسية
اختبار SAT أو اختبار ACT
	التخرج من المدرسة الثانوية أو ما يعادلها
المعدل التراكمي التنافسي
الحصول على A وB في أغلب المواد
اختبار SAT أو ACT أو مجموعة من الأعمال (عادة)

	ما يوصى به
	
	المقررات الدراسية الإضافية وعوامل أخرى قد ترجح كفة القبول.
	مقررات مرتبة الشرف، أو AP
(Advanced Placement)، IB 
(International Baccalaureate)، أو المقررات الدراسية الجامعية عندما تكون متاحة
الأنشطة اللادراسية أو الإنجاز الخاص


ملاحظة: قد يكون للمناطق التعليمية متطلبات محلية. على الطلاب والآباء الرجوع إلى مستشاريي المدارس لمعرفة متطلبات التخرج الإضافية.

	
	
	

	· القائمة المرجعية للطالب
· [bookmark: _Hlk171493617]التأكد من الحصول على فصول دراسية مكثفة مثل الجبر 2، واللغة الأجنبية، وبرنامج الوحدات الدراسية المزدوجة، ومقررات مرتبة الشرف. ابدأ عامك بالتحدث مع مستشار مدرستك عن العام المقبل. 
· بدء إعداد سيرتك الذاتية، وهي سجل بإنجازاتك وأنشطتك وخبراتك العملية. سيكون هذا جزءًا أساسيًا من طلب الالتحاق بالجامعة.
· إذا لم تكن قد شاركت في العديد من الأنشطة خارج الفصل الدراسي، فهذا هو الوقت المناسب للتسجيل. التفكير في الاشتراك في الأندية بالمدرسة، أو الرياضات الجماعية، أو الأدوار القيادية، أو المشاركة في الجماعة الدينية أو المدنية التي تنتمي إليها في مجتمعك. 
· خُض اختبار PSAT. خريف الصف الحادي عشر هو فرصتك الأخيرة لخوض اختبار PSAT/NMSQT، الذي سيساعدك في الاستعداد لاختبار SAT. وقد يؤهلك أيضًا لمسابقة National Merit Scholarship. 
· بدء التحضير لاختبار ACT أو اختبار SAT. قد يكون الإعداد المجاني للاختبار متاحًا في مدرستك، والكليات المجتمعية المحلية، والبرامج المجتمعية. 
· إنشاء قائمة بالخيارات المحتملة لمرحلة ما بعد المدرسة الثانوية. استكشف المواقع الإلكترونية التي قد تساعد في تحديد نطاق البحث. 
· حضور معارض الكلية وجلساتها مع ممثلي الكلية.
	
	
	قاهر الخرافات
الخرافة: ليس على طفلي سوى استيفاء الحد الأدنى من الشروط للالتحاق بالجامعة.
الحقيقة: تستخدم العديد من الكليات والجامعات "مراجعة شاملة". تشمل بعض العوامل ما يأتي:
· الصرامة الأكاديمية أو الدورات الدراسية الصعبة 
· جودة مقررات السنة الأخيرة 
· تغير الدرجات
· الأنشطة اللامدرسية
· القدرة على تعزيز التنوع في المدرسة (من حيث العرق، والثقافة، والنوع، والجنسانية، والحالة الاجتماعية الاقتصادية، والتاريخ التعليمي للعائلة)
· الأداء الأكاديمي مقارنة بالفرص المتاحة في مدرستك الثانوية.
[image: ]تقدم بعض المدارس فرصًا مختلفة مثل برنامج Advanced Placement، وفصول مرتبة الشرف، وبعض المدارس لا تقدم هذه البرامج. ستضع الكليات هذا في الاعتبار. هل استفدت من الفرص المتاحة لك؟

	
	
	
	
	
	

	القائمة المرجعية للأسرة  
· [bookmark: _Hlk171493647]التأكد من مقابلة الولد لمستشار المدرسة. تشجيع طفلك على وضع أهداف للعام الدراسي. إن العمل على تحقيق أهداف محددة يساعد طالب المدرسة الثانوية على البقاء متحفزًا ومركزًا.
· مساعدة الولد في أن يكون منظمًا. 
· مساعدة الولد في إعداد سيرة ذاتية. مساعدة الولد في التفكير في الإنجازات، والأنشطة، والخبرات العملية. 
· تشجيع ولدك المراهق على المشاركة في أنشطة ما بعد المدرسة. التفكير في الاشتراك في الأندية بالمدرسة، أو الرياضات الجماعية، أو الأدوار القيادية، أو المشاركة في الجماعة الدينية أو المدنية التي تنتمي إليها في مجتمعك. 
· مساعدة الولد في الاستعداد لاختبار PSAT. 
· حضور المعارض الجامعية مع الولد. تشجيع الولد على طرح الأسئلة والتحدث إلى ممثلي الكليات.
· اصطحاب الولد في زيارة الجامعات، إن أمكن، ويفضل أن يكون ذلك في أثناء انعقاد الفصول الدراسية. يمكن أيضًا تشجيع الولد على المشاركة في الرحلات الميدانية المدرسية إلى الجامعات. 
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