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	ВИБІР ПРОФЕСІЇ
Вибір професії — одне з найважливіших рішень у житті. Чи буде майбутня професія цікавою й чи приноситиме задоволення? Чи вистачить заробітків, щоб утримувати сім’ю? Чи будуть можливості для кар’єрного зростання? Водночас вибір професії — це дуже цікава справа. Але оскільки професій дуже багато, вибір може бути складним.
Допоможіть підлітку вивчити різні варіанти. Попросіть його подумати про свої інтереси. Спробуйте взяти участь у вікторині професій на сайті careerbridge.wa.gov.
Подумайте, як дістатися визначеної мети. Корисно знати, які навички, курси й ступені потрібні для різних робіт. Знайдіть інформацію про вимоги до освіти для різних робіт.
Учні можуть розглянути зазначені далі варіанти. 
· Попрацювати волонтером у сферах, які їх цікавлять.
· Подумати про стажування або роботу на кілька днів.
· Провести дослідження в бібліотеці або онлайн.
· Знайти наставника.
· Коли ви ставите цілі на майбутнє, гарне розуміння своїх інтересів і навичок, а також гнучкий підхід можуть бути корисними.
	
	
	ОПЛАТА ЗА КОЛЕДЖ 
Незалежно від того, сподівається підліток відвідувати приватний коледж десь далеко чи громадський коледж у вашому районі, навчання може бути дорогим. 
Не хвилюйтеся, якщо у вас не вистачає грошей, оскільки сайт theWashBoard.org може допомогти підлітку знайти стипендію. Цей вебсайт є безкоштовною вебслужбою пошуку стипендій для студентів штату Washington. Роботу сайту підтримує Washington Scholarship Coalition, державно-приватне партнерство, яке об’єднує різні фонди, некомерційні організації та державні установи. Цей вебсайт дає змогу легко знайти варіанти й подати заяви на отримання стипендії. Крім того, він не містить спаму. 

	Допоможіть своїй дитині створити на цьому сайті профіль «кандидата». Щоб шукати стипендії, ви маєте спочатку зареєструватись як кандидат. Перейдіть на сайт www.theWashBoard.org.
Потім попросіть дитину створити профіль. Їй потрібно буде відповісти на запитання про свої інтереси та плани. Нехай заповнить якомога більше розділів профілю. Ваша дитина завжди може відредагувати свій профіль або щось додати. 
Потім переконайтеся, що дитина вибрала всі коледжі, які вона розглядає. 
Нарешті знайдіть відповідні стипендії! Для деяких стипендій не обов’язково, щоб кандидат був старшокласником чи громадянином США. Дізнайтеся про всі доступні варіанти. 


	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	МАЙБУТНІ ПОДІЇ

· Click here to enter text.
· Insert info about testing & test prep at your school.
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А ВИ ЗНАЛИ?
Ваша дитина може мати право на отримання фінансової допомоги, заснованої на потребах, для оплати навчання в коледжі. 
Дитині потрібно заповнити заяву Free Application for Federal Student Aid (FAFSA) або Washington Application for State Financial Aid (WASFA) (для негромадян, які відповідають певним вимогам), у жовтні останнього року навчання в середній школі.
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	ЗАЯВИ НА ВСТУП У КОЛЕДЖ: ЕСЕ ТА СПІВБЕСІДИ
	
	Есе також показує, що підліток може зробити, якщо подумає й попрацює над письмовим проєктом. Порада номер один від працівників приймальної комісії щодо есе: «Будьте собою». Друга порада: «Почніть раніше». Порекомендуйте дитині переглянути поради, щоб вона знала, чого очікувати. Співбесіда з працівником коледжу є ще однією можливою частиною процесу подання заяви. Не всі коледжі проводять співбесіди. Якщо обраний коледж проводить їх, порадьте дитині запланувати особисту зустріч, щоб поговорити з приймальною комісією, поточними студентами або випускниками коледжу. Або, можливо, вони проводять відеоспівбесіду, часто через Skype.
Співбесіда рідко є вирішальним фактором у тому, чи приймуть підлітка, але вона може дати представнику коледжу можливість більше дізнатися про учня. Співбесіда дає студентам можливість:
· проявити інтерес до коледжу;
· поділитися інформацією, крім зазначеної в документах;
· розповісти про все, що хотілося б пояснити, наприклад про тимчасове зниження оцінок;
· обговорити цілі та причини обрати цей коледж і поставити всі запитання про нього.

	Коли ваша дитина подає документи в коледж, вона має написати есе як частину заяви, і її можуть запросити на співбесіду. Це можливість для вашої дитини показати працівникам приймальної комісії, хто вона, і надати різну додаткову інформацію про себе. 

	
	

	КОНТРОЛЬНИЙ СПИСОК ДЛЯ УЧНІВ
· Перегляньте результати тестів PSAT/NMSQT або Aspire разом зі своєю родиною. 
· Почніть думати про те, як заплатити за коледж. Дізнайтеся про різницю між грантами, позиками, роботою під час навчання та стипендіями.
· Обговоріть курси на наступний рік разом зі своєю родиною й консультантом із професійної орієнтації. Дізнайтеся більше про курси середньої школи, на які звертають увагу коледжі.
· Створіть або оновіть профіль на сайті thewashboard.org, щоб розпочати пошук стипендій для навчання в коледжі.
· Продовжуйте брати участь у позакласних заходах, оскільки працівники приймальної комісії розглядатимуть їх, ухвалюючи рішення, чи прийняти вас у коледж. 
· Складіть перелік того, що для вас важливо в коледжі (тобто розташування, розмір, програми чи курси, які там пропонують, позакласні заходи, наприклад наявність секції легкої атлетики).
	
	
	РОЗВІНЧУВАННЯ МІФІВ
МІФ. Есе не має значення для вступу в коледж.
РЕАЛЬНІСТЬ: Есе — це чудова можливість сказати про себе щось позитивне й незабутнє. Проте більшість дітей втрачають цю можливість.
Багато хто думає, що мета — написати те, що «вразить» приймальну комісію. Це частково правда, але есе, яке розповідає щось позитивне про абітурієнта, справляє гарне враження на працівників приймальної комісії. Есе більше говорить про учня, ніж просто оцінки й результати тестів.
[image: ]Есе — це можливість висловити свій погляд і розповісти про причини, чому необхідно обрати саме цього абітурієнта. Ваша дитина не повинна втратити цю можливість. 

	
	
	
	
	
	

	КОНТРОЛЬНИЙ СПИСОК ДЛЯ СІМ’Ї  
· Перегляньте разом результати тестів PSAT/NMSQT або Aspire та обговоріть шляхи покращення у сферах, які вимагають уваги. 
· Почніть думати про те, як заплатити за коледж. Більшість сімей отримують допомогу для оплати витрат на навчання в коледжі. 
· Обговоріть курси на наступний рік. Переконайтеся, що дитина наполегливо працюватиме й відвідуватиме курси, які представники приймальної комісії коледжу очікують побачити. 
· Дізнайтеся про різницю між грантами, позиками, роботою під час навчання та стипендіями.
· Заохочуйте свою дитину створити або оновити профіль на сайті thewashboard.org і допоможіть їй розпочати пошук стипендій для навчання в коледжі.
· Складіть разом список бажань щодо коледжу. Поговоріть із десятикласником про бажані характеристики коледжу, як-от розташування, розмір, пропоновані спеціальності тощо.
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