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High School & Beyond Planning (Planificación para la Preparatoria 
y Más Allá): Noticias e información
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	EXPLORACIÓN 
DE CARRERAS PROFESIONALES
Elegir una carrera es una de las decisiones más importantes de la vida. ¿Será emocionante y satisfactoria una futura carrera? ¿Pagará lo suficiente para mantener a una familia? ¿Habrá oportunidades para crecer? Decidirse por una carrera a emprender es apasionante. Pero como hay tantas trayectorias profesionales, elegir puede 
ser complicado.
Ayude a su hijo adolescente a explorar opciones. Pídale que piense en sus intereses y pruebe contestar 
un cuestionario de 
carreras profesionales en careerbridge.wa.gov.
Analicen cómo llegar hasta allí. Es bueno saber qué habilidades, clases y títulos requieren los distintos trabajos. Infórmense sobre los requisitos educativos para 
otros trabajos.
Los estudiantes pueden considerar 
las siguientes opciones: 
· Trabajar como voluntarios en áreas que les interesen.
· Investigar sobre las prácticas o la observación del trabajo durante un día.
· Investigar en la biblioteca 
o en línea.
· Encontrar un mentor.
· Conocer sus intereses y habilidades, y mantenerse flexible puede ser útil al pensar en el futuro.
	
	
	CÓMO PAGAR 
LA UNIVERSIDAD 
Tanto si su hijo adolescente espera ir a una universidad privada en el otro extremo del país como a un colegio comunitario en su vecindario, la universidad puede ser cara. 
No se preocupe si no tiene el dinero suficiente porque theWashBoard.org puede ayudar a su hijo adolescente a encontrar becas. Este sitio web es un servicio gratuito de becas, con base en la red, para los estudiantes de Washington. Lo apoya la Washington Scholarship Coalition, una asociación pública-privada de fundaciones, organizaciones sin fines de lucro y agencias estatales. Este sitio web facilita la búsqueda y solicitud de becas. Además, está libre de correo 
no deseado.  

	Ayude a su hijo a crear un perfil de “solicitante”. Para buscar becas, primero debe registrarse como solicitante de beca. Visite www.theWashBoard.org.
A continuación, pida a su hijo que cree un perfil. Deberá responder preguntas sobre sus intereses y planes, y completar la mayor parte posible del perfil. Su hijo siempre podrá volver en cualquier momento para editar o agregar información a su perfil. 
Luego, asegúrese de que su hijo seleccione todas las universidades 
que está considerando. 
Finalmente, ¡busque las becas! Algunas becas no exigen que los estudiantes estén en el último año de preparatoria ni 
que sean ciudadanos. Explore las opciones disponibles. 


	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	PRÓXIMOS EVENTOS

· Haga clic aquí para ingresar texto.
· Insert info about testing & test prep at your school.

	
	
	[image: Graduation cap with solid fill]
¿SABÍA QUÉ?
Su hijo puede calificar para recibir ayuda económica basada en necesidades para pagar 
la universidad. 
Para solicitarla, su hijo tendrá que llenar la Free Application for Federal Student Aid (FAFSA) o la Washington Application for State Financial Aid (WASFA para los no ciudadanos que reúnan los requisitos) en octubre de su último año de preparatoria.
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	SOLICITUDES PARA 
LAS UNIVERSIDADES: ENSAYOS Y ENTREVISTAS
	
	El ensayo también revela lo que su hijo adolescente puede hacer con tiempo para pensar y trabajar en un proyecto de escritura. El consejo número uno de los responsables de admisiones sobre este ensayo es “sé tú mismo”. La sugerencia número dos es “empieza pronto”. Anime a su hijo adolescente a consultar estos otros consejos para que sepa qué esperar. La entrevista universitaria es otra posible parte del proceso de solicitud de la universidad. No todas las universidades la realizan. Si la universidad de su hijo adolescente la realiza, anímele a que se reúna en persona para hablar con el personal de la oficina de admisiones, un estudiante actual o un graduado universitario. O quizá tenga una entrevista por video, a menudo por Skype.
Pocas veces la entrevista es el factor decisivo para que la universidad acepte a su hijo adolescente, pero puede dar a un representante de la universidad la oportunidad de conocer mejor al estudiante. La entrevista ofrece a los estudiantes la oportunidad de:
· Mostrar su interés en la universidad.
· Compartir información más allá de lo que aparece en un 
expediente académico.
· Mencionar cualquier cosa que le gustaría explicar de un expediente, como una baja temporal de calificaciones.
· Hablar de sus objetivos y razones para asistir a la universidad y hacer preguntas sobre la universidad.

	Cuando su hijo solicita el ingreso a una universidad, debe realizar un ensayo como parte de la solicitud y es posible que le pidan tener una entrevista. Estas son oportunidades para que su hijo muestre a los responsables de admisiones quién es y proporcione información que no encajaba en otras áreas de la solicitud. 

	
	

	LISTA DE VERIFICACIÓN PARA EL ESTUDIANTE
· Revisa los resultados de la prueba PSAT/NMSQT con tu familia. 
· Empieza a pensar en cómo pagar la universidad. Conoce las diferencias entre subvenciones, préstamos, trabajo-estudio y becas.
· Habla de las materias del próximo año con tu familia y consejero vocacional. Obtén más información sobre las materias de preparatoria que buscan las universidades.
· Crea o actualiza un perfil en thewashboard.org para empezar tu búsqueda de becas universitarias.
· Continúa con tus actividades extracurriculares, ya que los responsables de admisiones se fijarán en ellas cuando te consideren para 
la admisión. 
· Haz una lista de lo que te importa de una universidad (es decir, la ubicación, el tamaño, los programas o clases que ofrecen, o las actividades extracurriculares como las deportivas).
	
	
	MITOS Y REALIDADES
MITO: Los ensayos de solicitud de admisión a la universidad no 
son importantes.
REALIDAD: El ensayo es una oportunidad estupenda para que los estudiantes digan algo positivo y memorable sobre sí mismos. Sin embargo, la mayoría de los niños desaprovechan esta oportunidad.
Muchos estudiantes piensan que el objetivo es escribir sobre algo que “impresione” a la oficina de admisiones. Eso es cierto en parte, porque un ensayo que transmite algo positivo del solicitante impresiona al responsable de admisiones. Esto permite al comité conocer mejor al estudiante de lo que pueden mostrar sus calificaciones y resultados 
de los exámenes.
[image: ]El ensayo es una oportunidad para proporcionar una perspectiva diferente sobre el solicitante y una razón para que le acepten. Su hijo estudiante de segundo año no querrá desperdiciar esta oportunidad.  

	
	
	
	
	
	

	LISTA DE VERIFICACIÓN PARA LA FAMILIA  
· Revisen los resultados del PSAT/NMSQT o Aspire juntos y hablen de cómo mejorar en las áreas que necesitan atención. 
· Empiecen a pensar en cómo pagar la universidad. La mayoría de las familias reciben ayuda para pagar los gastos universitarios. 
· Hablen sobre las materias del próximo año. Asegúrense de que su hijo se retará y tomará las materias que los responsables de admisiones de las universidades esperan ver. 
· Conozcan las diferencias entre subvenciones, préstamos, trabajo-estudio y becas.
· Animen a su hijo a crear o actualizar su perfil en thewashboard.org y ayúdenle a buscar becas universitarias.
· Hagan juntos una lista de las universidades deseadas. Hablen con su hijo de segundo año sobre las características que busca en la universidad, como ubicación, tamaño, especializaciones que ofrece, etc.
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