	[image: ]
	Десятый класс | Зимний выпуск 
	

	

	
	ШАБЛОН
ИНФОРМАЦИОННОГО БЮЛЛЕТЕНЯ
High School & Beyond Planning (план обучения в средней школе
и на последующий период) — новости и информация
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	ИССЛЕДОВАНИЕ КАРЬЕРНЫХ ВОЗМОЖНОСТЕЙ
Выбор профессии — одно из самых важных решений в жизни. Будет ли будущая профессия захватывающей и плодотворной? Достаточно ли будет денег, чтобы содержать семью? Будут ли возможности для роста? Выбор профессии — это волнительный процесс. Но, поскольку существует так много карьерных возможностей, выбор может оказаться непростым.
Помогите подростку изучить возможные варианты. Попросите ребенка обдумать свои интересы. Попробуйте пройти тест по вопросам выбора профессии на сайте careerbridge.wa.gov.
Подумайте, что нужно для выбранного варианта. Полезно знать, какие навыки, курсы и степени требуются для различных должностей. Ознакомьтесь с информацией о требованиях к образованию для других должностей.
Студенты могут рассмотреть следующие варианты.
· Занятие волонтерством в интересующих областях.
· Рассмотрение возможности стажировки или наблюдения за работой специалиста на день.
· Проведение исследования в библиотеке или в Интернете.
· Поиск наставника.
· Знание своих интересов и навыков, а также сохранение гибкости могут быть полезны при размышлениях о будущем.
	
	
	ОПЛАТА СТОИМОСТИ ОБУЧЕНИЯ В КОЛЛЕДЖЕ
Независимо от того, надеется ли подросток поступить в частный колледж в другом штате или в общественный колледж в вашем районе, обучение может оказаться дорогим.
Не беспокойтесь, если у вас недостаточно денег, потому что сайт WashBoard.org может помочь вашему ребенку найти стипендию. Этот веб-сайт представляет собой бесплатный онлайн-сервис по поиску стипендий для студентов штата Washington. Его поддерживает Washington Scholarship Coalition — государственно-частное партнерство фондов, некоммерческих организаций и государственных учреждений. На этом веб-сайте можно легко найти и подать заявление на стипендию. Кроме того, там нет спама.

	Помогите ребенку создать профиль «соискателя». Для поиска стипендии вам необходимо сначала зарегистрироваться в качестве соискателя. Перейдите на сайт www.theWashBoard.org.
Затем предложите ребенку создать профиль. Ему необходимо будет ответить на вопросы о своих интересах и планах. Заполните как можно большую часть профиля. Ваш ребенок всегда может вернуться в профиль, чтобы отредактировать его или дополнить.
Затем убедитесь, что ребенок выбрал все рассматриваемые им колледжи.
А теперь ищите стипендию! Для получения некоторых стипендий соискателям не обязательно быть выпускниками средней школы или гражданами страны. Изучите доступные варианты.


	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	ПРЕДСТОЯЩИЕ СОБЫТИЯ

· Click here to enter text.
· Insert info about testing & test prep at your school.
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ЗНАЛИ ЛИ ВЫ?
Ваш ребенок может иметь право на получение финансовой помощи на основании потребностей для оплаты обучения в колледже.
Чтобы подать заявление, ребенку необходимо будет заполнить форму Free Application for Federal Student Aid (FAFSA) или Washington Application for State Financial Aid (WASFA) (для имеющих на это право неграждан) в октябре последнего года обучения в средней школе.





	High School & Beyond Planning (план обучения в средней школе и на последующий период)
Десятый класс | Зимний выпуск | gearup.wa.gov

	

	ПОДАЧА ЗАЯВЛЕНИЯ В КОЛЛЕДЖ: ЭССЕ И СОБЕСЕДОВАНИЯ
	
	По эссе можно увидеть, как подросток может использовать время для размышлений и работы над письменным проектом. Главный совет членов приемной комиссии по поводу эссе: «Будьте самим собой». Второй совет: «Начните пораньше». Предложите подростку ознакомиться с этими советами, чтобы он знал, чего ожидать. Собеседование в колледже — еще одна возможная часть процесса подачи заявления в колледж. Они есть не во всех колледжах. Если в колледже есть такая возможность, предложите ребенку записаться на личную встречу, чтобы поговорить с членами приемной комиссии, нынешними студентами или выпускниками колледжа. Или, возможно, у них будет онлайн-собеседование, как правило, через Skype.
Собеседование редко является решающим фактором в том, примет ли колледж вашего ребенка, но оно может дать представителю колледжа шанс лучше узнать учащегося. Собеседование дает возможность:
· продемонстрировать интерес к колледжу;
· поделиться информацией, помимо той, что указана в выписке об академической успеваемости;
· сообщить все, что хотелось бы объяснить (например, временное понижение оценок);
· обсудить цели и причины поступления в колледж и задать вопросы о колледже.

	Когда ваш ребенок подает заявление на поступление в колледж, он должен написать эссе как часть заявления, после чего его могут попросить пройти собеседование. Это возможность для вашего ребенка показать членам приемной комиссии, кто он, и предоставить информацию, которую нельзя сообщить другим способом.

	
	

	КОНТРОЛЬНЫЙ СПИСОК ДЛЯ УЧАЩЕГОСЯ
· Просмотрите результаты тестов PSAT/NMSQT или Aspire вместе со своей семьей. 
· Начните думать о том, как заплатить за обучение в колледже. Узнайте разницу между грантами, ссудами, программой совмещения работы и учебы и стипендиями.
· Обсудите занятия на следующий год со своей семьей и консультантом по профориентации. Узнайте больше о курсах средней школы, которые интересуют приемные комиссии колледжей.
· Создайте или обновите профиль на thewashboard.org, чтобы начать поиск стипендий для обучения в колледже.
· Продолжайте посещать внеклассные занятия, поскольку члены приемной комиссии будут учитывать вашу внеклассную деятельность при рассмотрении вашего заявления на зачисление. 
· Перечислите, что для вас важно в колледже (т. е. место-положение, размер, программы и занятия, которые он предлагает, внеклассные занятия, такие как легкая атлетика).
	
	
	РАЗРУШИТЕЛЬ МИФОВ
МИФ. Эссе для поступления в колледж не имеют значения.
РЕАЛЬНОСТЬ. Эссе — это невероятная возможность для учащихся сказать о себе что-то позитивное и запоминающееся. Однако большинство детей упускают эту возможность.
Многие учащиеся думают, что их цель — написать о чем-то, что «впечатлит» членов приемной комиссии. Отчасти это так, но эссе, в котором рассказывается что-то положительное об абитуриенте, производит впечатление на членов приемной комиссии. Это позволяет комиссии узнать учащегося лучше, чем о нем могут сказать оценки и результаты тестов.
Эссе — это возможность представить другую точку зрения на абитуриента и причина принять его. Ваш десятиклассник не захочет упустить эту возможность.
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	КОНТРОЛЬНЫЙ СПИСОК ДЛЯ СЕМЬИ
· Вместе просмотрите результаты PSAT/NMSQT или Aspire и обсудите способы улучшения в областях, требующих внимания.
· Начните думать о том, как заплатить за обучение в колледже. Большинство семей получают помощь в оплате расходов на обучение в колледже.
· Обсудите курсы на следующий год. Убедитесь, что ваш ребенок будет бросать вызов самому себе и посещать те курсы, которые ожидают увидеть в документах члены приемной комиссии колледжа.
· Узнайте разницу между грантами, ссудами, программой совмещения работы и учебы и стипендиями.
· Посоветуйте ребенку создать или обновить профиль на сайте thewashboard.org и помогите ему найти стипендии для обучения в колледже.
· Составьте вместе список желаемых колледжей. Поговорите со своим десятиклассником о факторах, которые важны для него в колледже, таких как местоположение, размер, предлагаемые специальности и т. д.
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