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	نموذج النشرة الإخبارية
High School & Beyond Planning (التخطيط للمدرسة الثانوية وما بعدها) - الأخبار والمعلومات
	

	

	Replace with School Contact Info

	

	استكشاف المهن
اختيار حياة مهنية هو واحد من أكبر قرارات حياتنا. هل ستكون الحياة المهنية المستقبلية مشوّقة ومرضية؟ هل ستوفر ما يكفي من المال لإعالة أسرة؟ هل ستكون فرص للنمو؟ إن اتخاذ قرار بشأن الحياة المهنية التي تسعى لها أمر مثير. ولكن نظرًا إلى وجود العديد من المسارات المهنية، فقد يكون الاختيار محيّرًا.
شارك ولدك المراهق في استكشاف البدائل. اطلب من طفلك أن يفكر في اهتماماته. جرّب الإجابة عن أحد الاختبارات المتعلقة بالحياة المهنية على الموقع الإلكتروني careerbridge.wa.gov.
فكّر في كيفية الوصول إلى هناك. من الجيد معرفة المهارات، والفصول الدراسية، والدرجات العلمية التي تتطلبها الوظائف المختلفة. احصل على معلومات عن الشروط التعليمية التي تتطلبها الوظائف الأخرى.
يمكن للطلاب النظر في الخيارات الآتية: 
· التطوع في المجالات التي تهمك.
· البحث عن فرص التدريب الداخلي أو التظليل الوظيفي ليوم واحد.
· إجراء البحوث في المكتبة أو عبر الإنترنت.
· البحث عن موجّه.
· من المهم معرفة اهتماماتك ومجالات مهاراتك والتحلي بالمرونة عند التفكير في المستقبل.
	
	
	دفع تكاليف الكلية 
سواء كان ولدك المراهق يأمل في الالتحاق بكلية خاصة في أي مكان في البلد، أو بكلية مجتمعية تقع في منطقتك، فقد تكون تكاليف الدراسة بالكلية باهظة. 
لا تقلق إذا لم يكن لديك ما يكفي من المال لأن الموقع الإلكتروني theWashBoard.org يمكنه مساعدة ولدك في العثور على المنح الدراسية. هذا الموقع الإلكتروني هو بمثابة خدمة مجانية عبر الإنترنت لمن يرغبون في الحصول على منح دراسية من طلاب Washington. ويدعمه تحالف Washington Scholarship Coalition، وهو شراكة عامة/خاصة بين المؤسسات، والمنظمات غير الربحية، والوكالات التابعة للولاية. هذا الموقع الإلكتروني يجعل العثور على المنح الدراسية والتقدم لها أمرًا يسيرًا. بالإضافة إلى ذلك، فهو خالي من البريد العشوائي. 

	شارك طفلك في إنشاء ملف تعريف "الباحث". للبحث عن المنح الدراسية، عليك أولًا التسجيل تحت مسمى باحث عن المنح الدراسية. انتقل إلى www.theWashBoard.org.
ثم اطلب من ولدك إنشاء ملف تعريفي. سيكون عليه إجابة أسئلة تتعلق باهتماماته وخططه. املأ الملف التعريفي بأكبر قدر ممكن من المعلومات. يمكن لولدك دائمًا العودة في أي وقت لتعديل الملف الشخصي أو إضافة بيانات إليه. 
 بعد ذلك، تأكد من أن ولدك يختار جميع الكليات التي يضعها في أولوياته. 
وأخيرًا، ابحث عن المنح الدراسية! لا تشترط بعض المنح الدراسية أن يكون الطالب في سنته الأخيرة من المرحلة الثانوية أو مواطنًا. استكشف الخيارات المتاحة. 


	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	الفعاليات القادمة

· Click here to enter text.
· Insert info about testing & test prep at your school.
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هل تعلم؟
قد يكون ولدك مؤهلًا للحصول على معونة مالية وفق حاجته كي تعينه على دفع تكاليف الكلية. 
للتقدم، سيحتاج طفلك إلى إكمال 
Free Application for Federal Student Aid (FASFA) أو طلب Washington Application for State Financial Aid (WASFA لغير المواطنين المؤهلين) في أكتوبر من السنة الأخيرة في المدرسة الثانوية.
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	طلبات التقدم للكليات: المقالات والمقابلات الشخصية
	
	يكشف المقال أيضًا عن قدرات ولدك في استغلال الوقت في التفكير والعمل على كتابة مشروع. أول ما ينصح به مسؤولو مكاتب القبول فيما يتعلق بهذا المقال هي "كن على سجيتك". وثانيًا أن "ابدأ مبكرًا". شجع ولدك المراهق على الاطلاع على هذه النصائح الأخرى حتى يعرف ما عليه توقعه. أما المقابلة في الكلية فجزء آخر محتمل من عملية التقديم. وهذا غير متبع في جميع الكليات. إذا كانت كلية ولدك المراهق تفعل ذلك، فشجّعه على التحدث شخصيًا إلى مكتب القبول، أو طالب حالي، أو خريج جامعي. أو ربما سيخوضون مقابلة عبر الفيديو، غالبًا عبر Skype.
ونادرًا ما تكون المقابلة هي العامل الحاسم في اتخاذ الكلية قرارًا بقبول ولدك من عدمه، ولكن من شأنها أن تمنح أحد ممثلي الكلية فرصة لمعرفة الطالب على نحو أفضل. تمثل المقابلة فرصة للطلاب كي:
· يظهر اهتمامه بالكلية.
· يشارك معلومات غير المدرجة في كشف الدرجات.
· إضافة أي أمر ترغب في تفسيره في سجل، مثل الانخفاض المؤقت في الدرجات.
· مناقشة أهداف الالتحاق بالكلية وأسبابه، وطرح أسئلة تتعلق بالكلية.

	عندما يتقدم ولدك إلى الكلية، عليه كتابة مقال كجزء من عملية التقديم، وقد يُطلب منه إجراء مقابلة. وهذه فرص تمكّن ولدك من إظهار قدراته لمسؤولي مكتب القبول، والإدلاء بمعلومات لا تناسب الجوانب الأخرى المدرجة في الطلب. 

	
	

	القائمة المرجعية للطالب
· مراجعة نتائج اختبار PSAT/NMSQT أو ASPIRE مع الأسرة. 
· بدء التفكير في طرق لسداد تكاليف الكلية. معرفة الفروق بين الهبات، والقروض، وبرنامج العمل والدراسة، والمنح الدراسية. 
· مناقشة دروس العام القادم مع الأسرة والمرشد. معرفة المزيد عن فصول المرحلة الثانوية التي تبحث عنها الكليات.
· إنشاء ملف تعريفي على الموقع الإلكتروني thewashboard.org أو تحديثه لبدء البحث عن المنح الدراسية الجامعية.
· مواصلة المشاركة في الأنشطة اللامدرسية لأن مسؤولي مكتب القبول سيطلعون على الأنشطة اللامدرسية عند النظر في قبولك بالكلية. 
· كتابة قائمة بالأمور المهمة لك في الكلية (على سبيل المثال، الموقع، أو الحجم، أو البرامج، أو الفصول الدراسية التي تقدمها، أو الأنشطة اللامنهجية مثل ألعاب القوى).
	
	
	قاهر الخرافات
الخرافة: مقالات التقدم للكليات لا تهم.
الحقيقة: المقال فرصة رائعة للطلاب ليقولوا شيئًا إيجابيًا وجدير بالذكرى عن أنفسهم. ولكن معظم الأولاد يهدرون فرصة المقال هذه.
يعتقد العديد من الطلاب أن الهدف هو الكتابة عن شيء من شأنه أن "يثير إعجاب" مكتب القبول. وهذا صحيح نسبيًا، ولكن أن يعبر المقال عن شيء إيجابي عن مقدم الطلب يثير إعجاب موظف القبول. يتيح ذلك للجنة معرفة الطالب معرفة أكثر عمقًا مما تظهره الدرجات ونتائج الاختبارات.
[image: ]والمقال فرصة تعكس وجهة نظر مختلفة عن مقدم الطلب وسبب لقبول الطالب. لن يرغب ولدك الملتحق بالسنة الثانية في تضييع هذه الفرصة. 

	
	
	
	
	
	

	القائمة المرجعية للأسرة 
· مراجعة نتائج اختبار PSAT/NMSQT أو اختبار ASPIRE معًا ومناقشة طرق تحسين الجوانب التي تحتاج إلى الاهتمام. 
· بدء التفكير في طرق لسداد تكاليف الكلية. تحصل معظم الأسر على معونة لدفع تكاليف الكلية. 
· مناقشة الفصول الدراسية للعام القادم. التأكد من أن الطفل سيقدم أفضل ما لديه ويلتحق بالدورات التدريبية التي يتوقع مسؤولو القبول في الكلية النظر فيها. 
· معرفة الفروق بين الهبات، والقروض، وبرنامج العمل والدراسة، والمنح الدراسية.
· تشجيع الطفل على إنشاء ملف تعريفي على الموقع الإلكتروني thewashboard.org أو تحديثه، ومشاركته في البحث عن المنح الدراسية الجامعية.
· إعداد قائمة بالكليات المرغوب فيها معًا. التحدث إلى الولد الذي يدرس في السنة الثانية عن مواصفات الكلية التي يرغب فيها، مثل الموقع، والحجم، والتخصصات المتاحة، وما إلى ذلك.
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