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	MẪU BẢN TIN
High School & Beyond Planning (Lập Kế Hoạch cho Bậc Trung Học Phổ Thông Trở Lên) — 
Tin Tức và Thông Tin
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	TÍCH LŨY TÍN CHỈ BẬC SAU TRUNG HỌC Ở TRƯỜNG TRUNG HỌC PHỔ THÔNG
Lớp mười là một năm học quan trọng! Các em thanh thiếu niên có thể đang học lái xe ô tô hoặc nhận được công việc đầu tiên. Đây cũng là một năm học quan trọng cho sự nghiệp học tập của các em. Hãy khuyến khích con em quý vị chuẩn bị cho thành công bằng cách:
· Chuẩn bị cho PSAT hoặc ACT Aspire.
· Tham gia các lớp học thử thách như các khóa học tín chỉ kép. 
· Theo đuổi các cơ hội lãnh đạo.
Các lớp học thử thách như các khóa học tín chỉ kép ở trường trung học phổ thông:
· Tạo cơ hội cho học sinh học tập ở trình độ sau trung học. 
· Giúp học sinh chuẩn bị sẵn sàng cho bậc sau trung học. 
· Giúp học sinh tích lũy tín chỉ bậc sau trung học để có thể áp dụng cho một văn bằng.
Việc tích lũy tín chỉ bậc sau trung học ở trường trung học phổ thông cũng có thể giúp học sinh tiết kiệm thời gian và tiền bạc khi nhập học bậc sau trung học. Hãy hỏi cố vấn của con em quý vị về các lựa chọn tín chỉ kép hiện có.
Ví dụ: trường của con em quý vị có thể cung cấp các lựa chọn theo bài kiểm tra, chẳng hạn như các chương trình Advanced Placement (AP), Cambridge International (CI) và International Baccalaureate (IB). Hiện có các lựa chọn tín chỉ kép theo khóa học như Career and Technical Education (CTE), CiHS (College in the High School, Giáo Dục Sau Trung Học tại Trường Trung Học Phổ Thông) và Running Start.
	
	
	THÓI QUEN HỌC TẬP TỐT VÀ CHUẨN BỊ CHO BÀI KIỂM TRA 
Con em quý vị nên dành thời gian để phát triển các kỹ năng học tập tốt bởi những kỹ năng này sẽ giúp các em đạt được điểm số cao nhất có thể. Những kỹ năng đó cũng sẽ giúp các em đang học năm hai được chuẩn bị tốt hơn để thành công sau bậc trung học phổ thông.
Lời khuyên để cải thiện kỹ năng học tập:
· Khuyến khích lập danh sách “việc cần làm” và tuân thủ danh sách đó.
· Khuyến nghị đặt mục tiêu cá nhân.
· Nhắc nhở con em quý vị về việc ưu tiên! Bài kiểm tra vào ngày mai quan trọng hơn bài tập phải nộp vào tuần tới.
· Khuyến khích ghi chép và xem lại cẩn thận. 
· Giúp xác định địa điểm và thời gian các em học tập hiệu quả nhất - một mình hay theo nhóm, ánh sáng mạnh hay yếu, yên tĩnh hay ồn ào.
	· Giúp các em đang học năm hai tìm ra môi trường phù hợp nhất với mình và sau đó khuyến khích các em học theo cách đó.
· Khuyến khích việc đọc và viết thường xuyên trong và ngoài lớp học.
· Con em quý vị có thể tham gia PSAT hoặc ACT Aspire vào mùa thu năm nay. Cách tốt nhất để chuẩn bị là tham gia các khóa học khó hoặc khắt khe, đọc nhiều, viết thường xuyên và phát triển kỹ năng giải quyết vấn đề cả trong lớp học và thông qua các hoạt động ngoại khóa. Những thói quen này giúp học sinh chuẩn bị cho SAT/ACT, bài kiểm tra AP, bậc sau trung học và nghề nghiệp.
Học sinh có thể thử các câu hỏi mẫu và bài kiểm tra mẫu cho PSAT để làm quen với các bài đánh giá được thiết kế lại hoặc truy cập KhanAcademy.org để biết Bài Tập Luyện Thi SAT Chính Thức.


	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	SỰ KIỆN SẮP DIỄN RA

· Click here to enter text.
· Insert info about testing & test prep at your school.
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QUÝ VỊ CÓ BIẾT?
Việc thi lại PSAT/NMSQT ở lớp 11 mang lại cho học sinh bài kiểm tra kỹ năng mới, thước đo sự tiến bộ và cơ hội cạnh tranh để giành học bổng.
Nghiên cứu cho thấy rằng những học sinh tham gia PSAT/NMSQT ở cả lớp 10 và lớp 11 đều đạt điểm SAT cao hơn những học sinh không tham gia.
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	LỘ TRÌNH SAU TRUNG HỌC VÀ NGHỀ NGHIỆP 
	
		Nơi Làm Việc
	Những người đi làm ngay sau khi tốt nghiệp trung học phổ thông thường không có bất kỳ hình thức chứng nhận chính thức nào ngoài chứng chỉ tốt nghiệp trung học phổ thông. Tuy nhiên, một số người chọn lộ trình này có thể hoàn thành chương trình tập sự hoặc đào tạo tại nơi làm việc khác.
· Chứng chỉ hoàn thành khóa đào tạo
· Chương Trình Tập Sự

	Cơ Sở Giáo Dục Sau Trung Học CTE (Kỹ Thuật)
	Hầu hết các trường cao đẳng kỹ thuật đều cấp chứng chỉ chứng minh việc hoàn thành chương trình học. Một số trường còn cấp bằng cao đẳng.
· Chứng chỉ hoặc giấy chứng nhận hoàn thành chương trình (một năm trở xuống)
· Bằng cao đẳng (hệ hai năm)

	Cơ Sở Giáo Dục Sau Trung Học Hệ Hai Năm
	Hầu hết các trường cao đẳng cộng đồng đều cấp chứng chỉ hoặc bằng cao đẳng, tùy thuộc vào chương trình. Học sinh có thể học tiếp bốn năm tại một số cơ sở giáo dục sau trung học để lấy bằng cử nhân. Trong hai năm, học sinh thường sẽ nhận được bằng cao đẳng.
· Bằng cao đẳng

	Cơ Sở Giáo Dục Sau Trung Học Hệ Bốn Năm
	Hầu hết các cơ sở giáo dục sau trung học hệ bốn năm đều cấp bằng cử nhân. Hai loại bằng cử nhân phổ biến nhất là B.S. (Bachelor of Science, Cử Nhân Khoa Học) hoặc B.A. (Bachelor of Arts, Cử Nhân Nghệ Thuật)
· Bằng cử nhân

	Nghiên cứu 
sau đại học
	Nhiều nghề nghiệp yêu cầu chương trình đào tạo và giáo dục chuyên môn sau khi tốt nghiệp bậc sau trung học. Sinh viên theo học trường cao học hoặc trường chuyên môn để tham gia chương trình đào tạo này và lấy bằng tốt nghiệp sau đại học hoặc bằng nâng cao. Một số văn bằng nâng cao bao gồm:
· Bằng thạc sĩ: phổ biến nhất là M.S. (Master of Science, Thạc Sĩ Khoa Học) hoặc M.A. (Master of Arts, Thạc Sĩ Nghệ Thuật)
· Bằng kinh doanh (M.B.A. [Master of Business Arts, Thạc Sĩ Nghệ Thuật Kinh Doanh])
· Bằng y khoa (M.D. [Medical Doctor, Tiến Sĩ Y Khoa])
· Bằng luật (J.D. [Juris Doctor, Tiến Sĩ Luật])
· Tiến sĩ (Ph.D. [Doctor of Philosophy, Tiến Sĩ Triết Học])




	Sau khi tốt nghiệp trung học phổ thông, có nhiều lộ trình khác nhau cung cấp các hình thức chứng nhận khác nhau. Các em đang học năm hai có thể cần một (hoặc một số) hình thức chứng nhận này, tùy thuộc vào sở thích nghề nghiệp của các em.
	
	

	DANH SÁCH VIỆC CẦN LÀM CHO HỌC SINH
· Cân nhắc tham gia một khóa ôn tập (PSAT/NMSQT) hoặc ACT Aspire.
· Đảm bảo nhiều lựa chọn—tham gia những khóa học thử thách nhất có thể. Gặp cố vấn trường học để trao đổi về AP, IB, Running Start và College in the High School (Giáo Dục Sau Trung Học tại Trường Trung Học Phổ Thông), đồng thời đăng ký các lớp học cần thiết để tốt nghiệp và theo học bậc sau trung học.
· Không ngừng tham gia các hoạt động ngoại khóa.
· Cập nhật High School and Beyond Plan (Kế Hoạch cho Bậc Trung Học Phổ Thông Trở Lên).
· Tham gia đêm hỗ trợ tài chính hoặc giáo dục sau trung học ở trường. Tìm hiểu về các loại hỗ trợ tài chính khác nhau.
· Tham dự các sự kiện thông tin nghề nghiệp hoặc hội chợ giáo dục sau trung học để có góc nhìn chi tiết hơn về các lựa chọn giáo dục sau trung học và nghề nghiệp. 
· Chọn một khả năng nghề nghiệp và xác định lộ trình cũng như hình thức chứng nhận bậc sau trung học cần thiết.
· Nghiên cứu các chuyên ngành có thể phù hợp với sở thích và mục tiêu của các em.
	
	
	XÓA BỎ ĐIỀU LẦM TƯỞNG
ĐIỀU LẦM TƯỞNG: Điểm thấp trong bài thi tuyển sinh sẽ khiến con em tôi không được theo học bậc sau trung học.
SỰ THẬT: Điểm thi tuyển sinh chỉ là một yếu tố mà các cơ sở giáo dục sau trung học xem xét cùng với điểm số và lớp học. Mặc dù hầu hết các cơ sở giáo dục sau trung học hệ bốn năm đều yêu cầu phải làm bài thi nhưng mức độ chú trọng vào điểm số bài thi lại khác nhau tùy theo từng trường.
Ngoài ra, hầu hết các cơ sở giáo dục sau trung học hệ hai năm, bao gồm các trường cao đẳng cộng đồng, cơ sở giáo dục sau trung học tuyển sinh mở và trường chuyên môn đều không yêu cầu làm bài thi.
Khoảng điểm thi ở nhiều cơ sở giáo dục sau trung học rất rộng. Hãy nhớ rằng điểm thi chỉ là một phần của đơn ứng tuyển.
Tuy nhiên, nếu học sinh không làm bài thi tuyển sinh, học sinh sẽ phải đưa ra cơ sở giáo dục sau trung học vì hầu hết các cơ sở giáo dục sau trung học đều yêu cầu điểm thi. Hãy coi việc làm bài thi như một lựa chọn chứ không phải bỏ đi lựa chọn đó.

	
	
	
	
	
	

	DANH SÁCH VIỆC CẦN LÀM CHO GIA ĐÌNH  
· Đảm bảo con em quý vị gặp cố vấn trường học để thảo luận về các lựa chọn cơ sở giáo dục sau trung học và nghề nghiệp và đảm bảo rằng các em được học các lớp học phù hợp. 
· Khuyến khích con em quý vị đặt mục tiêu cho năm học. 
· Lên kế hoạch kiểm tra thường xuyên về việc học ở trường. Để tìm hiểu về điểm số, bài tập và điểm chuyên cần của con em mình, quý vị có thể sử dụng hệ thống trực tuyến của trường (như Skyward). Kiểm tra hệ thống trực tuyến miễn phí này ít nhất một lần mỗi tuần để theo dõi tiến độ của con em quý vị.
· Trao đổi về các hoạt động ngoại khóa. 
· Tham gia đêm hỗ trợ tài chính hoặc giáo dục sau trung học ở trường. Tìm hiểu về các loại hỗ trợ tài chính khác nhau.
· Khuyến khích con em quý vị tham gia các sự kiện thông tin nghề nghiệp và hội chợ giáo dục sau trung học ở trường để có góc nhìn chi tiết hơn về các lựa chọn hiện có.
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