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	ОТРИМУЙТЕ ЗАЛІКИ В КОЛЕДЖІ ПРОТЯГОМ НАВЧАННЯ В СТАРШИХ КЛАСАХ
Десятий клас — важливий рік! Можливо, ваша дитина вчиться водити автомобіль або йде на свою першу роботу. Це також важливий рік для її академічних досягнень. Заохочуйте дитину налаштовуватися на успіх, використовуючи перелічені далі можливості.
· Підготовка до тесту PSAT або ACT Aspire.
· Проходження складних курсів, наприклад таких, за які можна одночасно отримати залік для школи й коледжу. 
· Заходи, де можна виявити лідерські якості.
Проходження складних курсів, наприклад таких, за які можна одночасно отримати залік для школи й коледжу:
· дадуть дитині можливість навчатися на рівні коледжу; 
· підготують її до навчання в коледжі; 
· дадуть можливість отримати заліки в коледжі, які можна використати для отримання ступеня.
Отримання заліків у коледжі протягом навчання в старших класах також може заощадити дитині час і гроші, коли вона вступатиме в коледж. Запитайте в консультанта своєї дитини про те, які існують варіанти одночасно отримати заліки для школи й коледжу.
Наприклад, ваша школа може пропонувати такі варіанти іспитів, як Advanced Placement (AP), Cambridge International (CI) та International Baccalaureate (IB). Існують варіанти отримати подвійні заліки з певних курсів, як-от програми Career and Technical Education (CTE) Dual Credit, CiHS (College in the High School, Коледж у середній школі) і Running Start.
	
	
	КОРИСНІ ЗВИЧКИ Й ПІДГОТОВКА ДО ІСПИТІВ 
Важливо, щоб ваша дитина присвятила час розвитку корисних навичок навчання, оскільки вони допоможуть отримати найкращі оцінки. Ці навички також допоможуть десятикласнику краще підготуватися до закінчення середньої школи.
Далі наведено поради щодо покращення навичок навчання.
· Заохочуйте дитину складати список справ і дотримуватися його.
· Рекомендуйте ставити особисті цілі.
· Нагадуйте про необхідність розставляти пріоритети! Тестування завтра є важливішим, ніж завдання, яке потрібно здати наступного тижня.
· Заохочуйте робити гарні конспекти й переглядати їх. 
· Допоможіть дитині визначити, у яких умовах їх найлегше вчитися — наодинці чи в групі, за яскравого чи тьмяного освітлення, у тихому чи шумному оточенні.
	· Допоможіть дитині зрозуміти, яке середовище для неї є найкращим, а потім заохочуйте вчитися саме в таких умовах.
· Заохочуйте часто читати й писати в класі та поза його межами.
· Ваша дитина може скласти іспит PSAT або ACT Aspire цієї осені. Найкращий спосіб підготуватися — пройти складні курси, багато читати, часто писати й розвивати навички вирішення проблем як у класі, так і в позакласній діяльності. Ці звички допоможуть підготуватися до іспитів SAT/ACT, AP, навчання в коледжі й майбутньої кар’єри.
Учні можуть спробувати відповісти на типові запитання PSAT і пройти приклади тестів, щоб ознайомитися з оновленою системою оцінювання, або відвідати сайт KhanAcademy.org, де можна пройти офіційні тести SAT.


	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	МАЙБУТНІ ПОДІЇ

· Click here to enter text.
· Insert info about testing & test prep at your school.
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А ВИ ЗНАЛИ?
Повторне складання іспиту PSAT/NMSQT в 11-му класі дає учням свіжий погляд на свої навички, досягнутий прогрес і шанси поборотися за стипендію.
Дослідження показують, що учні, які складають PSAT/NMSQT як у 10-му, так і в 11-му класах, отримують вищі результати на іспиті SAT, ніж учні, які складають PSAT/NMSQT тільки один раз.
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	КОЛЕДЖ І КАР'ЄРНИЙ ШЛЯХ 
	
		Робоче місце
	Люди, які одразу йдуть на роботу, зазвичай не мають жодних офіційних документів про освіту, крім диплома про середню освіту. Але деякі люди на цьому шляху можуть пройти стажування чи інше навчання за місцем роботи.
· Свідоцтво про проходження навчання
· Стажування

	CTE (технічний) коледж
	Більшість технічних коледжів видають свідоцтва про проходження програми навчання. Деякі також присуджують ступінь молодшого спеціаліста.
· Свідоцтво або сертифікат про проходження програми (один рік або менше)
· Ступінь молодшого спеціаліста (два роки)

	Дворічний коледж
	Більшість громадських коледжів видають свідоцтва або надають ступінь молодшого спеціаліста залежно від програми. У деяких коледжах студенти можуть продовжити навчання до чотирьох років, щоб отримати ступінь бакалавра. За два роки студенти зазвичай отримують ступінь молодшого спеціаліста.
· Ступінь молодшого спеціаліста

	
	

	Чотирирічний коледж
	Більшість чотирирічних коледжів надають ступінь бакалавра. Два найпоширеніших типи ступенів бакалавра — це B.S. (Bachelor of Science, бакалавр наук) і B.A. (Bachelor of Arts, бакалавр мистецтв).
· Ступінь бакалавра

	Післядипломна 
освіта
	Для багатьох професій потрібна спеціальна підготовка й освіта за межами коледжу. Студенти проходять аспірантуру або відвідають професійну школу, щоб отримати необхідну підготовку й ступінь магістра або вчений ступінь. Такі вчені ступені охоплюють наведене нижче.
· Ступінь магістра: найбільш поширені — M.S. (Master of Science, магістр наук) і M.A. (Master of Arts, магістр мистецтв)
· Ступінь з адміністрування бізнесу (M.B.A. [Master of Business Arts, магістр з адміністрування бізнесу])
· Медичний ступінь (M.D. [Medical Doctor, лікар])
· Юридичний ступінь (J.D. [Juris Doctor, магістр права])
· Докторський ступінь (Ph.D. [Doctor of Philosophy, доктор філософії])




	Після закінчення середньої школи можна вибрати різні шляхи для отримання документів про освіту. Вашій дитині може знадобитися один (або декілька) типів документів про освіту й ступенів, залежно від її професійних інтересів.
	
	

	КОНТРОЛЬНИЙ СПИСОК ДЛЯ УЧНІВ
· Розгляньте можливість попрактикуватися в проходженні тестів (PSAT/NMSQT) або ACT Aspire.
· Не звужуйте свої можливості — пройдіть найскладніші для себе курси. Зустріньтеся зі своїм шкільним консультантом, щоб поговорити про програми AP, IB, Running Start і College in the High School («Коледж у середній школі»), і запишіться на заняття, які вам потрібні, щоб закінчити навчання та вступити в коледж.
· Продовжуйте позакласну роботу.
· Оновіть свій High School and Beyond Plan (план навчання в середній школі й на подальший період).
· Відвідайте захід, присвячений фінансовій допомозі, у школі чи коледжі. Дізнайтеся про різні види фінансової допомоги.
· Відвідайте інформаційні заходи щодо кар’єри та ярмарки коледжів, щоб детальніше ознайомитися з варіантами вибору коледжу й кар’єрними можливостями. 
· Виберіть один варіант кар’єри й визначте необхідну вищу освіту та документи про освіту.
· Визначте спеціальності, які можуть відповідати вашим інтересам і цілям.
	
	
	РОЗВІНЧУВАННЯ МІФІВ
МІФ. Низький бал на вступному іспиті не дозволить моїй дитині поступити в коледж.
РЕАЛЬНІСТЬ. Результати вступних іспитів не є єдиним фактором, який враховується під час вступу в коледж, розглядаються також оцінки та пройдені курси. Хоча більшість чотирирічних коледжів вимагають складання іспитів, різні коледжі мають різні вимоги до балів.
Крім того, більшість дворічних коледжів, включно з громадськими коледжами, коледжами з відкритим набором і спеціальними школами, не вимагають складання іспитів.
Діапазон прохідних балів у багатьох коледжах дуже широкий. Пам’ятайте, що результати іспитів — це лише частина вступу.
Однак, якщо учень не складає вступного іспиту, це вплине на вибір коледжу, оскільки більшість коледжів вимагають складання іспиту й певних балів. Думайте про іспит як про відкриття дверей, а не про їх закриття.

	
	
	
	
	
	

	КОНТРОЛЬНИЙ СПИСОК ДЛЯ СІМ’Ї  
· Переконайтеся, що ваша дитина зустрілася зі шкільним консультантом, щоб обговорити варіанти вибору коледжу й кар’єрного шляху, і переконайтеся, що вона відвідує відповідні курси. 
· Заохочуйте дитину ставити цілі на навчальний рік. 
· Плануйте регулярно перевіряти шкільні завдання. Щоб дізнатися про оцінки, завдання й відвідування школи вашою дитиною, скористайтеся онлайн-системою школи, наприклад Skyward. Перевіряйте дані в цій безкоштовній онлайн-системі принаймні щотижня, щоб контролювати прогрес своєї дитини.
· Обговоріть із дитиною позакласну роботу. 
· Відвідайте захід, присвячений фінансовій допомозі, у школі чи коледжі. Дізнайтеся про різні види фінансової допомоги.
· Заохочуйте свою дитину брати участь в інформаційних заходах щодо кар’єри та ярмарках коледжів у школі, щоб вона могла детальніше ознайомитися з доступними варіантами.
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